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Cómo planificar la atención sanitaria en estos tiempos 
Yolanda Martín Peinador
• Alertas en Salud Pública de actualidad. Enfermedad por nuevo coronavirus, COVID-19. En: 

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social [en línea]. Disponible en: 
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/situacionActual.htm

• Brote de enfermedad por coronavirus (COVID-19). En: Organización Mundial de la Salud [en 
línea]. Disponible en: https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

• COVID-19 en España. En: Centro Nacional de Epidemiología - RENAVE [en línea]. Disponible en: 
https://cnecovid.isciii.es/

• Nuevo Coronavirus. En: Comunidad de Madrid [en línea]. Disponible en: 
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/2019-nuevo-coronavirus

• Organización Médica Colegial de España. La Atención Primaria en el proceso de desescalada de la 
Pandemia. En: Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos [en línea]. Disponible en: 
https://www.cgcom.es/sites/default/files//u1050/informe_ca_covid_19_atencion_primaria_28_d
e_mayo_de_2020_vf.pdf

• Documento AEP-SEPEAP-AEPap de propuesta de desescalada en atención primaria. En: AEP [en 
línea]. Disponible en: https://www.aeped.es/noticias/documento-aep-sepeap-aepap-propuesta-
desescalada-en-atencion-primaria

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://cnecovid.isciii.es/
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/2019-nuevo-coronavirus
https://www.cgcom.es/sites/default/files/u1050/informe_ca_covid_19_atencion_primaria_28_de_mayo_de_2020_vf.pdf
https://www.aeped.es/noticias/documento-aep-sepeap-aepap-propuesta-desescalada-en-atencion-primaria
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Actualización

• Información científica-técnica. Enfermedad por coronavirus, COVID-19. En: Ministerio de Salud, Consumo 
y Bienestar Social [en línea]. Disponible en: https://www.mscbs.gob.es/profesionales/
saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/ITCoronavirus.pdf

Transmisión 

• Ganyani T, Kremer C, Chen D, Torneri A, Faes C, Wallinga J, et al. Estimating the generation interval for
COVID-19 based on symptom onset data. En: medRxiv [en línea]. Disponible en: 
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.03.05.20031815v1 43. 

• He X, Lau EHY, Wu P, Deng X, Wang J, Hao X, et al. Temporal dynamics in viral shedding and 
transmissibility of COVID-19. Nat Med. 2020;26:672-5.

• Bi Q, Wu Y, Mei S, Ye C, Zou X, Zhang Z, et al. Epidemiology and Transmission of COVID-19 in Shenzhen 
China: Analysis of 391 cases and 1,286 of their close contacts. En: medRxiv [en línea]. Disponible en: 
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.03.03.20028423v1

• Recommendations for health workers. En: Organización Mundial de la Salud [en línea]. Disponible en: 
https://www.who.int/teams/risk-communication/health-sector

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/ITCoronavirus.pdf
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.03.05.20031815v1
https://www.nature.com/articles/s41591-020-0869-5
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https://www.who.int/teams/risk-communication/health-sector
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Estudios de seroprevalencia en trabajadores hospitalarios 

• Garcia-Basteiro AL, Moncunill G, Tortajada M, Vidal M, Guinovart C, Jimenez A, et al. SARS-CoV-2 
infection in Health Care Workers in a large public hospital in Madrid, Spain, during March 2020.  
En: medRxiv [en línea]. Disponible en:  
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.04.07.20055723v1 65

• Garcia-Basteiro AL, Moncunill G, Tortajada M, Vidal M, Guinovart C, Jiménez A, et al. 
Seroprevalence of antibodies against SARS-CoV-2 among health care workers in a large Spanish 
reference hospital. En: medRxiv [en línea]. Disponible en: 
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.04.27.20082289v1

• Informe sobre la situación de COVID-19 en personal sanitario en España a 21 de mayo de 2020. 
En: Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica [en línea]. Disponible en: 
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTrans
misibles/Documents/INFORMES/Informes%20COVID-19/COVID-
19%20en%20Espa%C3%B1a.%20Situaci%C3%B3n%20en%20Sanitarios%20a%2021%20de%20may
o%20de%202020.pdf

https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.04.07.20055723v1
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.04.27.20082289v1
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Documents/INFORMES/Informes%20COVID-19/COVID-19%20en%20Espa%C3%B1a.%20Situaci%C3%B3n%20en%20Sanitarios%20a%2021%20de%20mayo%20de%202020.pdf
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Estudios de seroprevalencia en población general 

• Instituto de Salud Carlos III. Estudio ENE-COVID19: primera ronda estudio nacional de 
seroepidemiología de la infección por SARS-CoV-2 en España. Informe preliminar. En: Ministerio 
de Sanidad, Consumo y Bienestar Social [en línea]. Disponible en: 
https://www.mscbs.gob.es/gabinetePrensa/notaPrensa/pdf/13.05130520204528614.pdf

Recomendaciones técnicas de organización 

• Directorio de documentos técnicos profesionales y recursos para el manejo de pacientes 
pediátricos con COVID-19 en el ámbito hospitalario. En: Sociedad Española De Pediatría 
Hospitalaria [en línea]. Disponible en: http://sepho.es/portfolio-item/directorio-de-recursos-
covid-19/

• Organización Médica Colegial de España. La Atención Primaria en el proceso de desescalada de la 
Pandemia. En: Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos [en línea]. Disponible en: 
https://www.cgcom.es/sites/default/files//u1050/informe_ca_covid_19_atencion_primaria_28_d
e_mayo_de_2020_vf.pdf

https://www.mscbs.gob.es/gabinetePrensa/notaPrensa/pdf/13.05130520204528614.pdf
http://sepho.es/portfolio-item/directorio-de-recursos-covid-19/
https://www.cgcom.es/sites/default/files/u1050/informe_ca_covid_19_atencion_primaria_28_de_mayo_de_2020_vf.pdf


Calendarios vacunales y su actualización
María José Cilleruelo Ortega 

• Las vacunaciones infantiles y el brote de coronavirus: tiempo para la calma. En: CAV-AEP [en 
línea]. Disponible en: https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/coronavirus-posible-
demora-vacunaciones

• Prioridades del programa de vacunación durante el estado de alarma debido a COVID-19. En: 
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social [en línea]. Disponible en: 
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/docs/COVI
D-19_Vacunacionprioritaria.pdf

• More than 117 million children at risk of missing out on measles vaccines, as COVID-19 surges. 
Statement by the Measles & Rubella Initiative: American Red Cross, U.S. CDC, UNICEF, UN 
Foundation and WHO. En: Organización Mundial de la Salud [en línea]. Disponible en: 
https://www.who.int/immunization/diseases/measles/statement_missing_measles_vaccines_cov
id-19/en/

https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/coronavirus-posible-demora-vacunaciones
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/docs/COVID-19_Vacunacionprioritaria.pdf
https://www.who.int/immunization/diseases/measles/statement_missing_measles_vaccines_covid-19/en/
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• Sociedad Española de Inmunología, Sociedad Española de Infectología Pediátria, Asociación 
Española de Pediatría. Otros efectos de la pandemia de COVID-19: caída de las vacunaciones. En: 
CAV-AEP [en línea]. Disponible en: https://vacunasaep.org/sites/vacunasaep.org/files/covid-19-
caida-de-las-vacunaciones-sei-seip-aep_24abr2020b.pdf

• Objetivo: recuperar las vacunaciones perdidas por la pandemia de COVID-19. En: CAV-AEP [en 
línea]. Disponible en: https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/vacunaciones-demoradas-
COVID-19-recuperacion

• Prioridades del Programa de Vacunaciones durante las fases de transición de la pandemia de 
COVID-19. En: Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social [en línea]. Disponible en: 
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/docs/COVI
D-19_Vacunacionprioritaria2.pdf

https://vacunasaep.org/sites/vacunasaep.org/files/covid-19-caida-de-las-vacunaciones-sei-seip-aep_24abr2020b.pdf
https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/vacunaciones-demoradas-COVID-19-recuperacion
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/docs/COVID-19_Vacunacionprioritaria2.pdf


¿Los niños contagian o no? Esa es la cuestión 
Concha Bonet de Luna

• Children and Covid 19. En: National Institute for Public Health and the Environment (Países Bajos] 
[en línea]. Disponible en: https://www.rivm.nl/en/novel-coronavirus-covid-19/children-and-covid-
19

• Reopening Guidance for Cleaning and Disinfecting Public Spaces, Workplaces, Businesses, 
Schools, and Homes. En: Centers for Disease Control and Prevention [en línea]. Disponible en: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/reopen-guidance.html

• Considerations for schools. En: Centers for Disease Control and Prevention [en línea]. Disponible 
en: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/schools.html

• Viner RM, Russell SJ, Croker H, Packer J, Ward J, Stansfield C, et al. School closure and 
management practices during coronavirus outbreaks including COVID-19: a rapid systematic 
review. Lancet Child Adolesc Health. 2020 May;4(5):397-404.

• Ludvigsson JF. Children are unlikely to be the main drivers of the COVID‐19 pandemic – a 
systematic review. Acta Paediatr. 2020 [en prensa].

https://www.rivm.nl/en/novel-coronavirus-covid-19/children-and-covid-19
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/reopen-guidance.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/schools.html
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32272089/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/apa.15371
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• Evidence summary for spread of COVID19 by children 1 April 2020. En: Health Information and 
Quality Authority (Irlanda) [en línea]. Disponible en: https://www.hiqa.ie/sites/default/files/2020-
04/Evidence-Summary_Covid-19_Spread-in-Children.pdf

• UNICEF, OMS, IFRC. Key Messages and Actions for COVID-19 Prevention and Control in Schools. 
En: Organización Mundial de la Salud [en línea]. Disponible en: 
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/key-messages-and-actions-for-covid-19-
prevention-and-control-in-schools-march-2020.pdf?sfvrsn=baf81d52_4

• Framework for reopening schools. En: UNICEF [en línea]. Disponible en: 
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/key-messages-and-actions-for-covid-19-
prevention-and-control-in-schools-march-2020.pdf?sfvrsn=baf81d52_4

https://www.hiqa.ie/sites/default/files/2020-04/Evidence-Summary_Covid-19_Spread-in-Children.pdf
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/key-messages-and-actions-for-covid-19-prevention-and-control-in-schools-march-2020.pdf?sfvrsn=baf81d52_4
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/key-messages-and-actions-for-covid-19-prevention-and-control-in-schools-march-2020.pdf?sfvrsn=baf81d52_4
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• Carvalho S, Rossiter J, Angrist N, Hares S, Silverman R. Planning for school reopening En: Center 
for Global Development [en línea]. Disponible en: https://www.cgdev.org/publication/planning-
school-reopening-and-recovery-after-covid-19

• Chu DK, Akl EA, Duda S, Solo K, Yaacoub S, Schüneman HJ, et al. Physical distancing, face masks, 
and eye protection to prevent person-to-person transmission of SARS-CoV-2 and COVID-19: a 
systematic review and meta-analysis. Lancet. 2020 [en prensa].

• Wise J. Covid-19: Delaying school reopening by two weeks would halve risks to children, says 
iSAGE. BMJ 2020;369:m2079

• Is It Safe to Reopen Schools? These Countries Say Yes. En: The Wall Street Journals [en línea]. 
Disponible en: https://www.wsj.com/articles/is-it-safe-to-reopen-schools-these-countries-say-
yes-11590928949

https://www.cgdev.org/publication/planning-school-reopening-and-recovery-after-covid-19
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31142-9/fulltext
https://www.bmj.com/content/bmj/369/bmj.m2079.full.pdf
https://www.wsj.com/articles/is-it-safe-to-reopen-schools-these-countries-say-yes-11590928949

