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IMPORTANCIA DEL CONTEXTO CLINICO PARA EL DIAGNOSTICO
DIFERENCIAL: EDEMA LINGUAL TRAS EL USO DE MASCARILLA
LARINGEA EN UNA INTERVENCION QUIRURGICA
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Introduccion

La mascara laringea (ML) es un dispositivo para el control de |la via aérea disenado para situaciones de dificil
intubacion, aunque se han ido modificando sus indicaciones hasta emplearse de forma preferente en pacientes
pediatricos que se someten a cirugias de corta duracidn bajo anestesia general.

El alargamiento del tiempo de la cirugia puede favorecer la aparicion de complicaciones derivado de su uso un
tiempo prolongado, como el edema lingual o uvular, pues la presidon ejercida por la ML sobre la lengua puede
alterar su vascularizacion, producir isquemia tisular con aumento de la permeabilidad y linfedema
comprometiendo la via aérea del paciente y su estabilidad hemodinamica.

Caso clinico

Varon de 2 anos y 11 kg. de peso, sin antecedentes personales de intereés, que es intervenido de
forma programada por hipospadias interescrotal.

La cirugia se llevo a cabo bajo sedacién general, manteniendo abierta |la via aérea con una
mascarilla laringea del N2 2, con una duracion estimada de 2 horas que finalmente se prolongo
hasta 4.5 horas, finalizando sin incidencias.

Conclusiones

El edema uvular postoperatorio es una complicacion rara pero potencialmente grave tras el uso de |la
mascarilla laringea para el manejo de la via aérea. Debe diferenciarse de otras causas como
infecciones, edema angioneurotico o reaccion alérgica a farmacos.

Seria necesario monitorizar de forma estrecha el postoperatorio de pacientes en los que se haya
empleado este dispositivo para aislar |a via aérea, especialmente en cirugias prolongadas.




