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REALIZACIÓN: en la unidad de Cirugía Mayor Ambulatoria y 

quirófano 3 para pacientes pediátricos de Otorrinolaringología, 

Cirugía Maxilo-Facial y Odontología.

PERIODO DE LA EXPERIENCIA: de enero 2018 a mayo 2019.

OBJETIVO: transformar una experiencia potencialmente 

traúmatica en un recuerdo amable de la estancia en nuestra 

unidad y de la experiencia quirúrgica.

METODOLOGÍA:

⚫FOLLETO TIPO CUENTO CON FOTOS REALES Y 

PICTOGRAMAS (S.A.A.C)

⚫TABLET CON APPS LÚDICO-EDUCATIVAS

⚫REFORZADOR EN QUIRÓFANO CON VISUALIZACIÓN DE 

DIBUJOS ANIMADOS.



UN FOLLETO TIPO CUENTO PARA EL PACIENTE 

Y FAMILIA: PASOS DESDE EL COMIENZO AL INGRESO

EN LA UNIDAD HASTA LA LLEGADA A QUIRÓFANO.

HOY VAS A

OPERARTE



NOS VESTIMOS CON 
EL CAMISÓN

LA ENFERMERA    
NOS     PESA



LA ENFERMERA PONE EL MONITOR PARA QUE ESTÉ SUPER-OK

LA ENFERMERA   PONE    POMADA   DE    NUBE     PARA    CURAR  



LA ENFERMERA   PONE       MEDICINA      CON  
SABOR    A  CHUCHES

JUGAMOS  UN TIEMPO DE ESPERA   CON  JUGUETES ,TABLET ...



VAMOS     AL        
QUIRÓFANO    A     CURARME   

ESPERAMOS  Y  LUEGO  A  

QUIRÓFANO



PONEMOS   LOS  DIBUJOS   ANIMADOS   PARA  DORMIR 

ESTOY  SUPER   BIEN

EN

QUIRÓFANO



ME   DESPIERTO   TERMINÓ     EL    

QUIRÓFANO

ADIÓS           HOSPITAL      ME     VOY        A       CASA



EVALUACIÓN Y RESULTADOS


