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Hueso supernumerario en fontanela anterior de un recién nacido de
pretérmino. Presentacion de un caso
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Introduccion

Los huesos fontanelares son piezas oseas supernumerarias, por desarrollo de centros de osificacion
independientes al desarrollo normal del craneo, haciendo uso de las fontanelas. Es una anomalia anatdmica
poco frecuente, que puede asociarse al desarrollo de una craneosinostosis. Estos huesos se asocian a
afecciones genéticas como osteogénesis imperfecta, displasia cleidocraneal e hipofosfatasia, pero, no son
patognomonicos.

Pueden provocar el cierre precoz de la fontanela, lo que causara manifestaciones clinicas. La confirmacion
diagnostica se realiza a través de imagenes, siendo de preferencia el TAC-3D. Es mandatorio el diagnostico
precoz, ya que el riesgo de esta patologia es la malformacion craneal.

En la actualidad, un gran porcentaje puede optar por un manejo conservador, siempre que mantenga
evaluaciones frecuentes. De esta forma, si llegase a presentar craneosinostosis o alguna alteracion de su
morfologia craneal, se deriva prontamente a neurocirugia.

El objetivo de esta presentacion es mostrar el caso de un recién nacido con un hueso supernumerario en la
fontanela anterior.

Resumen del caso

Paciente femenina, recién nacida de pretérmino, pequena para edad gestacional severa, embarazo gemelar
monocorial, biamniotico discordante. Nace por cesarea no complicada, Apgar 9-9. Sin malformaciones
visibles. Al examen fisico destacaba ausencia de fontanela anterior permeable. Al tercer dia se realiza
ultrasonografia encefalica, que informa como hallazgo |la presencia de un hueso en la fontanela anterior.

Se realiza radiografia craneal para su confirmacion, donde se observa hiperostosis en aspecto medial del
hueso parietal derecho, con pérdida parcial de la permeabilidad de la sutura sagital. No se identifica
fontanela anterior. Las suturas coronales se observan permeables en su aspecto inferior y hacia medial no se
identifica adecuadamente |la permeabilidad. La sutura lambdoidea normal, con presencia de dos huesos
wormianos. Luego se realiza tomografia computarizada de cerebro por sugerencia de radiologia, en la cual
impresiona una disposicion habitual de la sutura coronal y de la sutura sagital, sin identificar imagen de
fontanela anterior, asociado a sutura coronal discretamente estrecha en su aspecto inferior en forma
bilateral. Se discutio caso con equipo médico, donde se decidid un manejo expectante, con seguimiento
clinico e imagenolégico. No ha requerido cirugia.

Conclusiones y comentarios

La presencia de un hueso en una fontanela es poco frecuente.
Debe sospecharse cuando se encuentre una fontanela
aparentemente cerrada antes de lo esperado en un recién
nacido. Debido a su asociacién a complicaciones, como lo es
la craneosinostosis, es de suma importancia el seguimiento y
evaluacion frecuente por especialista.
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