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JUSTIFICACION:

« Desde hace unos meses, tfenemos la percepcion de que ha aumentado la
incidencia de |los problemas de salud mental en ninos

« Por ello, queriamos corroborar si esta situacion es cierta y si existe alguna
relacion con la pandemia y sus consecuencias

OBJETIVOS DEL ESTUDIO:

Analizar y comparar la incidencia de patologia relacionada con la salud

mental en poblacion pedidtrica en situacion previa y durante la pandemia
por SARS-CoV-2
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MATERIAL Y METODOS

Diseno: Ambito: Periodos: Muestra:

1°“0re COVID"": Intormes de -

31 /01/2019 - Urgencias

14 /03/2020 Pedm’rrlg:,os
en funcion - Claramente
del MOTIVO relacionado
DE salud mental

CONSULTA,

Estudio Seccion de

retfrospectivo Urgencias

seleccionan
do aquellos
que
consultaban
por
problemas
mentales

2°"COVID":
15 /03 2020 -
31/04 2021
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RESULTADOS

“PRE-COVID”

Pandemia SARS-
CoV-2

Total consultas
psiquidtricas:

52

Total consultas en
Urgencias: 49846

Total consultas en
Urgencias: 21648

Total consultas
psiquidtricas:

76

J, 57% en el numero total de consultas
M 46% en el numero de consultas salud mental

Ratio n° consultas psiquiatricas/n° total consultas
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“Pre-COVID": 0,0010
/ 10 de cada 10.000
consultas

X3,5

‘ Pandemia SARS-CoV-2:

0,0035
35 de cada 10.000
consultas
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Edad y sexo

“PRE-COVID" Medlana de edad: 12 Pandemia
anos (RIQ 11-13)

Minimo: 7 anos ‘
’ MdAximo: 15 anos R '

= MUJER = HOMBRE

Antecedentes personales psiquiatricos « MULER

-Diagnéstico psiquiatrico previo
-Seguimiento por la USMUJ

A
Minimo: 6 anos

Maximo: 13 anos

-Atencion psicolégica privada

** NO diferencias significativas
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Tipo de factor desencadenante
Pandemia: Identificable 78%

PRE-COVID: Identificable 63%

Series 1 Punto "Discusion puntual” Etique{a de détos

6

18%

SARS-COV-2 BULLYING DISCUSION SEPARACION ESTRES DISTORSION  OTROS SARS-COV-2 BULLYING DISCUSION SEPARACION ESTRES  DISTORSION
PUNTUAL  PADRES ESCOLAR CORPORAL PUNTUAL  PADRES ESCOLAR CORPORAL

1° DISCUSION PUNTUAL (48%)
2° SEPARACION PADRES (27%)

1°. BULLYING (34%)
2° DISCUSION PUNTUAL (20%)

3° OTROS (18%) 3° SARS-CoV-2 (17%)

4° BULLYNG (6%)
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Incidencia mensual

PANDEMIA SARS-
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Interconsulta a ;Ingreso?
psiquiatria
45% » 559, Alrededor 80% NO ingresa

No aumento de ingresos
directamente desde urgencias
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Juicio clinico al alta
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Patologia mads frecuente ambos periodos:
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CONCLUSIONES

“*El SARS-CoV-2 y sus condicionantes asociados pueden
considerarse un factor desencadenante en el aumento de Ila
Incidencia de los problemas de salud mental en la infanciao

»Esto se ha traducido en un aumento de las consultas en
Urgencias de Pediatria por este motivo

“+Es posible que las dificultades para el acceso a atencion
primaria y el seguimiento de los pacientes hayan influido en este
aumento
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