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Introduccion

En el dltimo medio siglo se han producido importantes avances medicos y técnicos.

Esto ha provocado una disminucion drastica de la mortalidad infantil.

Sin embargo, han crecido las comorbilidades en los nifios que sobreviven.

Ha aumentado la prevalencia de los ninos con patologia crénica y complejidad
(NPCC).

Estos pacientes requieren con mucha frecuencia soportes tecnificados:
 Nutricionales (sonda, gastrostomia).

» Respiratorios (oxigenoterapia, ventilacion mecanica, traqueostomia).

Objetivo del estudio: analizar las caracteristicas de los ingresos hospitalarios de
los NPCC portadores de tragueostomia.
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Material y métodos

Estudio descriptivo, retrospectivo.

Criterios de inclusion:
» Realizacion de traqueostomia entre el 1 de enero de 2016 y el 31 de diciembre de 2021.

* Ingresos entre el 1 de enero de 2016 y el 31 de diciembre de 2021.

- Pacientes en seguimiento por la Unidad de Patologia Crénica Compleja del Hospital La Paz.

 Edad menor de 18 anos.

Criterios de exclusion:
- Pérdida del seguimiento por la Unidad de Patologia Cronica Compleja del Hospital La Paz.

- Alta del ingreso en el que se realiza la traqueostomia posterior al 31 de diciembre de 2021,

Analisis de variables médicas y epidemiolodgicas, de los ingresos de estos pacientes.
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Resultados

174 ingresos de 42 pacientes

Tragueostomias realizadas por aino Ingresos por ano
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Resultados
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174 ingresos de 42 pacientes

Procedencia de los ingresos
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Resultados

174 ingresos de 42 pacientes

Motivo de ingreso
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Resultados

Necesidad de UCI
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*UCI es el servicio
de ingreso en el 30%
de los ingresos
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Resultados

174 ingresos de 42 pacientes
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Se registraron complicaciones
relacionadas con la
traqueostomia en el 45% de
los ingresos

Infecciosas

¢

,/»
mn
v



Resultados 174 ingresos de 42 pacientes

Uso de ventilacién mecanica Necesidad de aumento de soporte respiratorio

BSi =No ®Si mNo

égm DEQMALLORCI: a

P.luu(n,m * 2,350 de e do 202 'ﬂ’

AsOC
W/qo
|
C
s s

@

R

esoahaiy

(1))



Conclusiones

* En los ultimos afnos la realizacidon de tragueostomia y sus
iIngresos derivados son cada vez mas frecuentes.
 EStos ingresos se caracterizan por:

» Duracion prolongada.

* Necesidad frecuente de UCI.

» Elevada complejidad.

» Alta necesidad de ventilacion mecanica.

« Complicaciones frecuentes asociadas a la traqueostomia.
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