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Adenopatias por micobacterias atipicas en pediatria: a
proposito de dos casos.

Violeta Jerez Plata, Nerea Cardelo Autero, Cristina Nogueira Cobas, Javier Alvarez Aldean.
Hospital Costa del Sol, Marbella, Espana.

AEP

Introduccion

Caso 1.

Nina de 3 anos con adenitis cervical de 17 dias de evolucion, en
tratamiento con amoxicilina-clavulanico oral a dosis correcta
durante >72 horas, presentando aumento de tamano y dolor
progresivos, pero sin clinica constitucional ni sintomas
respiratorios asociados. A la exploracion: adenopatia
submandibular izquierda dura, no adherida a planos profundos,
dolorosa, con eritema, calor local y coloracion violacea superficial.
El estudio ecografico muestra una adenopatia hipoecogénica con
areas anecogenicas, heterogénea, con cambios inflamatorios y
flujo doppler marcado. Analiticamente destaca leucocitosis con
neutrofilia y PCR 66 mg/dl. Ante la refractariedad a tratamiento
oral se decide ingreso para antibioterapia intravenosa, |
completandose estudio con test de tuberculina, quantiferony | Fi

serologias infecciosas, que resultan negativos. Finalmente, se realiza PAAF que muestra material
necrotico inflamatorio con presencia de granuloma, permitiendo diagnostico de presuncion, pendiente
de cultivo, de adenitis por micobacteria atipica e inicio de tratamiento. Tras 3 meses de antibioterapia,
presenta resolucion de la lesion, pudiendo ser dada de alta de consulta de infectologia.

Caso 2.

Nino de 3 anos con bultoma indurado en regidn retroauricular desde hace 4 dias, sin otra
sintomatologia asociada con mejoria parcial tras tratamiento con amoxicilina-clavulanico. Se realiza
analitica sanguinea, radiografia de torax, serologias infecciosas y Mantoux, siendo normales.
Ecograficamente destaca una adenopatia necrosada a ese nivel. Ante la sospecha diagnostica, igual que
en el caso anterior, se realiza PAAF para estudio y envio de muestras a cultivo. Se decide conducta
expectante con seguimiento en consulta, tras lo que presenta remision completa de la lesion.

Comentarios




