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INTRODUCCION

Mucocele y ranula son términos para definir los pseudoquistes asociados a extravasacion de moco
o saliva de las glandulas salivales a los tejidos blandos. Ocurren como resultado de obstruccion,
inflamacion o traumatismo local previos del ducto glandular. Los mucoceles aparecen en las
glandulas salivales menores como una pequena tumoracion de consistencia blanda y aspecto
transparente, rosado o azulado, predominante en la mucosa del labio inferior. Relleno de
sialomucina, un liquido filante y transparente. Se recomienda su escision quirurgica, aunque
ultimamente la tendencia es mantener actitud conservadora, ya que pueden tener resolucion
espontanea.

Las ranulas son mucoceles que se manifiestan como una tumoracion no dolorosa en el suelo de la
boca y afectan principalmente a glandulas sublinguales.

DESCRIPCION DEL CASO

Neonato de 26 dias que consulta por primera vez por rechazo de |a
ingesta, relacionado con aumento progresivo de quiste en el suelo
de la boca presente desde el nacimiento. La lesidn se localiza en |a
zona inferior de la lengua, de color azulada, con 1'5 cm de
diametro. Dado el compromiso de la alimentacion producido por el
aumento de tamano se realiza puncion del mismo, obteniendo un
material liquido transparente.

Posteriormente presenta recurrencia de este episodio una vez al mes durante varios meses,
precisando puncion y drenaje, por lo que es valorada por Cirugia Maxilofacial. Dada la evolucion y
la dificultad que supone para la alimentacion de la paciente, se realiza finalmente exéresis de la
lesion al ano de edad, previa realizacidon de resonancia magnética compatible con mucocele. La
biopsia describe mucosa lingual con lesion quistica revestida por epitelio escamoso y cilindrico
compatible con quiste mucoso ductal.

DISCUSION

Los problemas de alimentacion en los recién nacidos y lactantes constituyen un motivo de consulta
frecuente. En la practica, los mucoceles casi nunca son considerados un problema clinico y se
resuelven de forma espontanea. No obstante, en recién nacidos pueden comprometer Ia
alimentacion, precisando en ocasiones tratamiento quirurgico.



