
¿SIENTEN	LOS	PADRES	QUE	TIENEN	LA	SUFICIENTE	
INFORMACIÓN	O	CONOCIMIENTOS	SOBRE	LAS	
VACUNAS?		
	
M.ELENA	INFANTE	LÓPEZ	(CS	PLAZA	DEL	EJERCITO,VALLADOLID)	

GLORIA	OREJÓN	DE	LUNA	(CS	GENERAL	RICARDOS,	MADRID)	

	



¿SIENTEN LOS PADRES QUE TIENEN LA SUFICIENTE 
INFORMACIÓN O CONOCIMIENTOS SOBRE LAS VACUNAS?  

 

 
M.ELENA INFANTE LÓPEZ y GLORIA OREJÓN DE LUNA NO TIENEN 
NINGÚN CONFLICTO DE INTERÉS EN EL ESTUDIO QUE PRESENTAN 
 

 
 



INTRODUCCIÓN: 
 
La vacunación es un elemento esencial de la sanidad pública, especialmente para los 
niños y adolescentes.  
 
Estudios previos (1) muestran múltiples factores relacionados con la intención de vacunar, 
uno de ellos es el desconocimiento de los esquemas de vacunación  y las enfermedades 
prevenibles. 
 
Durante el proceso que precede a la vacunación los padres reciben información sobre las 
vacunas, riesgos potenciales y beneficios. La fuente habitual son los profesionales sanitarios, 
los medios de comunicación, internet, redes sociales….En ocasiones estas fuentes 
transmiten información contradictoria 
 
OBJETIVO 
 
Evaluar el nivel de conocimiento, creencias y fuentes de información sobre las vacunas de 
los padres de los niños por debajo de los 15 años. 

 
1.  Kennedy A, Lavail K, Nowak G, Basket M, Landry S. Confidence about vaccines in the 

United States: Understanding Parents perceptions. Health Aff Proj Hope. June 2011; 30 
(6): 1151-9 

 



METODOLOGÍA: 
 
Estudio transversal con muestreo consecutivo en 3 centros de salud de la CM desde el 2 de 
Enero al 1 de Marzo 2020.  

Los datos se obtuvieron a través de cuestionarios que se entregaron a los padres de niños 
entre 0 y 15 años.  

Criterios de exclusión: existencia de barreras idiomáticas y edad de los padres menor de 18 
años. 
 
Para la comparación de las variables cuantitativas se utilizó test T de Student y U de Mann-
Whitney. En el caso de variables cualitativas usamos test Chi-Cuadrado y test de Fisher.  
 
Se obtuvo la conformidad de la Comisión de Investigación de la Gerencia Asistencial de 
Atención Primaria y del CEIM del Hospital 12 Octubre.  
 
 

 
 



VD 1ª: 
CONOCIMIENTO

VD 2ª: 
INMUNIZACIÓN



Se obtuvieron 94 cuestionarios de los 102 
entregados: tasa de respuesta del 92%. 
 
El 86% de la cuestionarios fueron 
respondidos por las madres. 
 
Autopercepción del conocimiento sobre 
las vacunas: 16% conocimiento  bajo, el 
67% medio y el 17% elevado. 
 
Las madres demostraron mayor nivel de 
conocimiento (p=0,036).  
 
Existen otras variables como nivel de 
estudios que podrían estar relacionada 
aunque no alcanzaron la significación 
estadística (p=0.37) 
 
 

E. 
Universitarios

E.Secundarios FP E.Primarios

84,4% 77,3%
68,8% 63,3%

CONOCIMIENTO SATISFACTORIO

RESULTADOS I 



 
 

La mayoría refiere tener suficiente 
información sobre las vacunas (96,8%), 
aunque al 91,5% le gustaría tener más 
conocimientos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ante la pregunta de cuando les gustaría 
recibir la información, el momento más 
señalado fue antes de cada vacuna 
(68,5%). 
 
 

Enfermedad 
prevenible 

Eficacia Seguridad 

52,3 48,8 43 

En el grupo de padres donde el 
conocimiento de las vacunas no fue 
satisfactorio, lo que mas demandan es 
información sobre la enfermedad que 
previenen las vacunas. 

Conocimiento no satisfactorio Conocimiento satisfactorio 

71,4 

46,2 

38,1 

52,3 

38,1 
44,6 Enfermedad 

Eficacia 

Seguridad 

RESULTADOS II 

P=0.044 



 
 
 

98,8 

71,4 

SUFICIENTE INFORMACIÓN 

Inmunización completa VH Inmunización 
completa 

VH 

32,2 

71,4 

DUDAS SOBRE LA SEGURIDAD 

RESULTADOS III 

P= 0,014 



 
 
 

LIMITACIONES: 
 
 
Falta de potencia del estudio, al no alcanzar el tamaño muestral calculado. 
 
El grupo de inmunización incompleta o no inmunización es muy pequeño. 
 
Sesgo de selección, encuesta anónima. 
 
Sesgo de memoria, no se comprobaron las tasas de vacunación por cartilla. 
 
Sesgo de información, cuestionario contestado directamente por los padres. 



CONCLUSIONES: 
 
Un alto porcentaje de padres tuvo un nivel de conocimiento satisfactorio, esto contrasta 
con otros estudios donde menos de la mitad de los encuestados lo tiene (2).  
 
Esto podría estar relacionado con que la mayoría de los padres mostrará una actitud 
positiva hacia las vacunas, opinando que las vacunas son necesarias, eficaces y  seguras. 
 
Los padres a pesar de sentirse bien informados refieren que les gustaría ampliar sus 
conocimientos sobre las vacunas. 
 
El conocimiento de la enfermedad preocupa sobre todo en el grupo que no tiene un nivel 
de conocimiento satisfactorio, lo que refuerza el papel del pediatra en la labor de informar 
a los padres, explicando cuestiones más allá de los riesgos y beneficios.  
 
2.Leask J, Kinnersley P, Jackson C, Cheater F, Bedford H, Rowles G. Comunicating with parents about vaccination: a 
framework for Health professionals. BMC Pediatr. 21 September 2012; 12:154  

 
 
 
 
  
 

 
 


