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Hidrosalpinx: una causa rara de dolor abdominal en
Pediatria

Pau Toldra Sagarra, Saul Pérez Conejero, Virginia Sanjuan Cervera, David Medina Santamaria,
Carla Monterde Pedra, Albert Feliu Rovira, Joaquin Escribano Subias
Salut Sant Joan Reus — Baix Camp, Reus (Tarragona)

El dolor abdominal es un motivo de consulta muy frecuente en los servicios de Urgencias de Pediatria. Una causa rara de dolor abdominal es
el hidrosalpinx. La forma de presentacion puede ser asintomatica, dolor abdominal cronico o dolor agudo cuando se asocia a torsion anexial.

CASO CLINICO
Nina de 13 anos, previamente sana sin antecedentes quirurgicos, con menarquia hace 4 meses. Acude al servicio de Urgencias por presentar
un dolor en el hemiabdomen izquierdo intermitente de pocas horas de evolucion, que no asocia fiebre, vomitos ni diarrea. Niega relaciones
sexuales. En la exploracion destaca dolor a la palpacion abdominal sin signos de irritacion peritoneal. Presenta la siguiente evolucion:
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Comparativa pre y post detorsion y drenaje. A: utero. B: torsion de ovario con hidrosalpinx

DISCUSION

El hidrosalpinx es una acumulacion de liquido en |la trompa de Falopio, debido a una obstruccién distal y a una dilatacion de esta. En las
mujeres sexualmente activas suele ser por una infeccion en el contexto de una enfermedad inflamatoria pélvica. En la edad pediatrica, el
hidrosalpinx es una patologia muy infrecuente y un reto diagnostico. La etiologia es desconocida. La causa secundaria mas frecuente en
Pediatria son las adherencias postquirurgicas. En algunos casos puede asociarse a anomalias genitourinarias. El diagnodstico se establece
mediante |la ecografia como primera eleccion y posteriormente la RM.

Existe controversia en cuanto al tratamiento del hidrosalpinx. Los casos asintomaticos pueden manejarse de manera conservadora,
recomendandose en este supuesto el seguimiento. El hidrosalpinx pediatrico se trata con mas frecuencia mediante un abordaje quirurgico,
para evitar la torsion ovarica y preservar la fertilidad.
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