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SITUACION ACTUAL DE LOS BANCOS
DE LECHE EN ESPANA

Autora: Galera Parrilla I (enfermera pediatrica del Hospital Universitario de Navarra)

INTRODUCCION

La OMS recomienda para prematuros extremos:
1. Alimentacion con leche materna propia (LM)
2. Leche materna donada (LMD) si no se dispone de LM

OBJETIVOS

Describir el papel de los
bancos de leche en
Espana y dar a conocer
los diferentes tipos que
existen en la actualidad.

La LMD > formulas artificiales. Beneficios:
* Mejor tolerada.
* Protege frente a la enterocolitis necrotizante.
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RESULTADOS

Los bancos de leche materna:

e Seleccionan donantes.

« Reciben, procesan, analizan,
almacenan y suministran
leche donada.

 Integrados en hospitales (7)

3 Modelos » Andalucia (3)
> Galicia (2)

» Madrid (Hospital 12 de Octubre)
» Asturias (Hospital Universitario Central de Asturias)

* En centros de donacion de sangre y tejidos (4)
» Aragon
> Extremadura
» Cataluna
> Islas Baleares

» Mixtos (los hospitales atienden y siguen a las donantes y los centros de donacion
de sangre procesan y almacenan LMD)

» Pais vasco » Castilla y leon
» Valencia » Cantabria
> Murcia

CONCLUSIONES

* No existe una normativa oficial que regula su actividad.
* Todos tienen criterios comunes sobre la seleccion de donantes manipulacion de
leche en casa y en el banco, transporte y tratamiento de la leche.
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