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Introducción 
•  El	 abordaje	 de	 las	 heridas	 agudas	 o	 crónicas	 de	

di3cil	 cicatrización	 supone	 un	 reto	 para	 los	
profesionales	 sanitarios	 y	 un	 problema	 de	 salud	
pública	 debido	 a	 los	 elevados	 costes	 y	 la	 alta	
morbilidad.	 Desde	 hace	 años	 son	 conocidos	 los	
múl?ples	 beneficios	 de	 la	 aplicación	 de	 presión	
nega?va	sobre	la	piel.		

	
•  La	 TPN	 es	 un	 tratamiento	 no	 invasivo	 que	

promueve	 la	 curación	 de	 heridas	 mediante	 un	
s i s tema	 de	 pres iones	 que	 favorece	 la	
vascularización,	 la	 aparición	 de	 tejido	 de	
granulación	 y	 la	 eliminación	 del	 exceso	 de	
exudado.	

	
	

Objetivo general 
Iden?ficar	 y	 describir	 la	 evidencia	 cienFfica	 disponible	
sobre	 la	 TPN	 en	 la	 resolución	 de	 heridas	 y	 su	 uso	 en	
pediatría.		
	
	
	

Objetivos específicos 

Material y Métodos 

El	estudio	realizado	es	una	revisión	bibliográfica.	
Se	 exploraron	 las	 bases	 de	 datos	 de	 PubMed,	 Scielo	 y	
Google	 académico	 para	 realizar	 la	 búsqueda	 de	
arFculos.	 Entre	 la	 literatura	 gris	 consultada	 destaca	 el	
gestor	 documental	 del	 HSJD,	 del	 cual	 se	 rescató	 un	
protocolo	sobre	dicho	procedimiento.	
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Caso Clínico 
Paciente	de	20	meses	que	ingresa	en	planta	de	Oncología	
por	 debut	 de	 LLA-B.	 Durante	 el	 ingreso	 precisa	
intervención	por	parte	del	equipo	de	Heridas	Crónicas	por	
EcIma	 Gangrenoso	 en	 EID.	 Iniciamos	 terapia	 con	 PICO	
como	adyuvante	en	la	preparación	del	lecho	de	la	herida.	
Posteriormente	precisó	IQ	para	injerto.	

Resultados y Discusión 

•  La	 TPN	 supone	 una	 alterna?va	 cada	 vez	 más	
u?lizada	para	conseguir	 la	cicatrización	de	heridas	
complejas.	No	 siempre	 supone	 ser	 el	 tratamiento	
defini?vo	pero	es	un	gran	coadyuvante	en	cuanto	
al	 resultado	final,	 además	de	acortar	 los	periodos	
de	curación	y	epitelización.	

•  Es	una	buena	alterna?va	al	tratamiento	quirúrgico	
convencional	 para	 las	 lesiones	 complejas	 en	 el	
niño,	ya	que	ofrece	similares	resultados	y	ventajas	
que	en	el	adulto.		

•  Aunque	la	terapia	es	cara	implica	una	cicatrización	
más	 rápida,	 menos	 ?empo	 empleado	 por	 el	
personal	 de	 enfermería,	 reducción	 de	 estancias	
hospitalarias	y	de	riesgos	para	el	paciente.	

•  Podemos	 afirmar	 que	 la	 implantación	 de	 este	
disposi?vo	 supone	 un	 aumento	 de	 la	 sa?sfacción	
del	 paciente,	 haciendo	 que	 el	 usuario	 tenga	 una	
mejor	 percepción	 de	 los	 cuidados	 que	 está	
recibiendo.	
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ü Conocer	el	procedimiento	de	aplicación	de	la	TPN.	
ü Analizar	 la	 eficacia,	 efec?vidad	 y	 coste-efec?vidad	 de	

la	TPN	frente	a	otros	métodos	de	curas.	
ü  Exponer	 un	 caso	 clínico	 real	 y	 su	 evolución	mediante	

fotogra3as.	
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