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INTRODUCCION

El granuloma umbilical es una de las afecciones tipicas de los recién nacidos que aparece tras
la caida del cordon. Se trata de un pequeno nodulo rosado que surge en el lecho umbilical,
alterando su cicatrizacion. Los signos de alarma que nos harian sospechar de la presencia de
un granuloma serian la ausencia de curacion del lecho umbilical y/o la aparicion de exudado
seroso o serohematico. El tratamiento mas extendido en nuestro pais para abordar el
granuloma umbilical es la cauterizacion quimica con nitrato de plata al /5%, no obstante,
existen otras opciones de tratamiento con mas ventajas como el uso de la sal comun.

OBJETIVO MATERIAL Y METODOS
Conocer las ventajas del uso de la sal comun e Revision bibliografica: Dialnet,
como tratamiento para el granuloma umbilical, Science Direct, Pubmed, Google
frente al nitrato de plata. academico.

e Criterios de inclusion: Publicaciones
desde el ano 2016, articulos en
Inglés o espanol, con texto

completo gratuito. ...

RESULTADOS

Nitrato de plata

Sal comun

 Desventajas: no tiene  Desventajas: atrofia de la piel,

e Ventajas: resolucion rapida, terapia quemaduras, necesidad de
economica, efectiva, sequray de personal formado, elevado coste
aplicacion sencilla por los padres e Ventajas: curacion completa

CONCLUSIONES

e El granuloma umbilical es una afeccidon comun en los recien nacidos, por lo tanto, una buena
limpieza del corddn es fundamental.

e La gran amplitud de alternativas para abordar esta patologia hace que nos cuestionemos la
eficacia de cada tratamiento, para poder ofrecer una atencion de calidad, eficaz y con el
menor numero posible de efectos adversos.

e Eluso de la sal ha demostrado ser una terapia con una alta eficacia, econdmica y de facil
aplicacion en el domicilio.



