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INTRODUCCION

Asma es la enfermedad crénica mas prevalente en pediatria. o

E.A. GAILLARD ET AL.

Diagnostico: es p| rom etn’a en mayo res de ci NCO a ﬁos_ European Respiratory Society clinical practice guidelines for the
diagnosis of asthma in children aged 5-16 years
No siempre se hace por falta de experiencia en su ejecucion. €l O e AW B i
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Objetivo
e Evaluar la factibilidad de realizar una espirometria correcta en nifios con probable asma
* Influencia de la experiencia del técnico que la realiza.
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METODOS

6-14 anos con clinica/tratamiento 12 meses previos I

Espirémetro Pneumotrac y el software Spirotrac 5 (Vitalograph Ltd, UK)
Recomendaciones ERS/ATS-2019.

Valoracion de dificultad por el paciente de 0 (muy facil) a 10 (muy dificil).
Experiencia del profesional (dias transcurridos desde el inicio del estudio).

N2 nifios que consiguen prueba valida " !

) i . N2 de maniobras S
Tiempo y n2 de maniobras para prueba valida el Reproductibilidad
Calidad de la prueba =3 77
El paciente ha realizado previamente espirometrias . - ¥
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RESULTADOS

105 pacientes

Edad media 9.98 afios (DE 2.37, rango 6-14 afios)

Han hecho espirometrias
Sexo alguna vez antes

2

m Hombre = Mujer m Experiencia previa = No experiencia
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RESULTADOS

OAN
@ El tiempo medio empleado en cada prueba es de 8.3 minutos (DE 2.5, rango 4.0-14.2 minutos).

El nimero medio de pruebas que realizd cada paciente es de 6.2 (DE 1.6 pruebas). El nUmero
maximo de pruebas es de 8, buscando alcanzar la maxima calidad del estudio

Exito prueba Calidad prueba
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Media 5.4 (DE 2.7)

Congucre AEP

PALMA DE'MALLORCA

Pebas do Compresioy

1,3 g4 do e de 202

Valoracion

RESULTADOS
 Valoraciéndeladificultad delaprueba

Edad- valoracion por paciente
R de Pearson=0.25 (p=0.012)

R? Lineal = 0,06(
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RESULTADOS

6 8Coupue AEP
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Minutos

r de Pearson=- 0.07 (p=0.483)
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RESULTADOS

Prueba valida | No prueba valida -

40.5 (27.1) 36 (44.7) 0.750
10 (2.4) 9.9 (3.1) 0.967
48.6 4.8 0.889




RESU LTADOS

0.97-1.02 0.447
1.2 0.85-1.67 0.304
1.4 0.32-6.16 0.652




CONCLUSIONES

TECNICA FACTIBLE NO DIFICIL PARA EL
PACIENTE
Edad y experiencia del Media valoracién EXPERIENCIA NO
paciente no limitan 5,4 LIMITA
éxito de prueba | o |
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