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Identificar los cuidados de enfermería en un paciente pediátrico con úlcera de Lipschütz empleando la 

taxonomía NANDA, NOC y NIC.

Se presenta el caso de una niña de 11 años que trae la madre al servicio de 

urgencias en enero de 2022 por una úlcera genital de 1 mes de evolución que no 

remite. Se realiza el triaje y se observan constantes dentro de la normalidad. 

Estadio Tanner 2. No refiere menarquia ni inicio de relaciones sexuales. Estado 

vacunal al día.

Esta úlcera se trata de un cuadro clínico poco común que afecta a las niñas y a su círculo familiar. Es 

preciso dar a conocer este caso para mejorar el abordaje terapéutico y poder brindar unos mejores cuidados 

enfermeros adecuados a las necesidades del paciente y su familia.

Asimismo, es importante informar de que la úlcera de Lipschütz no se trata de una enfermedad de 

transmisión sexual y que las lesiones tienen una curación espontánea, sin secuelas a corto o largo plazo. 

Descripción del caso

Objetivo

Discusión

Metodología

NANDA

• 00044 Deterioro de la integridad tisular 
relacionado con agentes lesivos químicos 
manifestado por lesión tisular y dolor 
agudo

NOC

• 1103 Curación de la 
herida por segunda 
intención

NIC

• 3660 Cuidados de las 
heridas

• 3590Vigilancia de la piel

Resultados

1103 Curación de 
la herida por 

segunda intención

110320 Formación 
de cicatriz

110321 Disminución 
del tamaño de la 

herida

1842 Conocimiento: 
control de la 

infección

184204 Signos y 
síntomas de la 

infección

110307 Eritema 

cutáneo 

circundante

110312

Necrosis

180706 

Procedimientos 

de control de la 

infección

184209 Tratamiento 

de la infección 

diagnosticada

184211 Signos y 

síntomas de 

exacerbación de la 

infección

La paciente fue dada de alta a su domicilio con tratamiento antibiótico para tratar la posible 

sobreinfección que se evidenció en la exploración, así como tratamiento analgésico. Se derivó para 

seguimiento por su pediatra en atención primaria, por tanto, no se pudo realizar un seguimiento 

posterior del estado de la niña por las características del servicio de urgencias.

NANDA

• 00004 Riesgo de infección relacionado 
con alteración de la integridad de la 
piel

NOC

• 1842 Conocimiento: 
control de la infección

NIC

• 6550 Protección contra 
las infecciones

• 6540 Control de 
infecciones

La úlcera de Lipschütz o úlcera vulvar aguda es una entidad clínica que se caracteriza por fiebre, astenia, mialgias, 

cefalea, úlcera genital y linfadenomegalia en mujeres jóvenes
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