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INTRODUCCION

Ostomia o estoma se refiere a la apertura de una viscera hueca, creada quirurgicamente, gue conecta, al exterior, con la pared abdominal.
Dicha estoma generalmente es para eliminar productos de deshecho, introducir alimentos o medicamentos. Existen diferentes tipos de
ostomias: segun funcidon, temporalidad u 6rgano abarcado al exterior.

En Pediatria, a pesar de tratarse de sucesos transformables, los ninos y familias de éstos, deben enfrentarse a una serie de cambios
fisicos, psicoldgicos y sociales debido a la presencia del estoma.

OBJETIVOS

- Describir las caracteristicas de las ostomias digestivas pediatricas y las recomendaciones nutricionales.

- Identificar los cuidados de Enfermeria especificos del paciente pediatrico con ostomia digestiva de eliminacion.
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CONCLUSIONES

Dada la Importancia de los cuidados del estoma, es SIRLIQGRARS
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ostomias. Por tanto, es necesario que Enfermeria acompaire alimentos Integrales.
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