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/ La llegada al domicilio con una TQ \@
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La traqueostomia (TQ) en pediatria tiene una morbilidad aproximada del 40% en nuestro medio. La \

causa de este porcentaje se debe actualmente en gran parte al aumento de pacientes con necesidad de
soporte ventilatorio a largo plazo, ya sea por causas congénitas o adquiridas. El alta hospitalaria para
quienes deben portar una TQ en su domicilio supone un gran reto para sus cuidadores. Es por ello que
la formacion en el cuidado del estoma y los cambios de canula es imprescindible para el buen manejo
diario de la TQ, asl como para tener la capacidad de detectar situaciones de urgencia, siendo las mas
comunes la obstruccion de la via aérea y la decanulacion. Las enfermeras pediatricas tienen un papel
imprescindible en esta formacion, ya no solo por el aprendizaje de las técnicas y la consecucion de la
autonomia del cuidador, sino por ser una figura de referencia en el ambito emocional, sobre todo al

inicio de los cuidados en el domicilio.
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Describir el papel de la enfermera pediatrica en
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la instruccion y apoyo en los cuidados al nino en las principales bases de datos (Pubmed,
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traqueostomizado en el domicilio. ScienteDirect, Dialnet...).

Limite e 1dioma de busqueda: 10 anos
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- o tanto en castellano como en inglés.
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consenso claro sobre como actuar en

estos supuestos. EsS necesario que una
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enfermera especializada esté capacitada
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. El gran reto familiar reside en convertirse en
para dotar a los cuidadores de las
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habilidades necesarias para alcanzar la cuidadores las 24 horas a su llegada al

domicilio con un hijo portador de TQ. Por ello
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autonomia en los cuidados de su hijo, asi

. o . . es fundamental la formacion inicial en el
como saber identificar situaciones de

. ambito hospitalario, continuada por Ia
sobrecarga emocional que puedan

aumentar el riesgo de complicaciones J

. graves en el domicilio.
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enfermera pediatrica de atencion primaria en
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el domicilio como figura de referencia y apoyo

en el ambito de la formacion de cuidados y

como apoyo emocional en aquellos cuidadores
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\\que lo necesiten. /
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