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CREACION DE UN MALETIN PARA EL TRASLADO @gg?ﬁ%gg%
INTRAHOSPITALARIO DEL PACIENTE
PEDIATRICO EN URGENCIAS

FUNDACIO DE GESTIO SANITARIA
UNIVERSITAT AUT()NOMA DE BARCELONA

El traslado intrahospitalario es el desplazamiento de pacientes a otro servicio del mismo hospital, con la finalidad
de realizar pruebas diagnosticas o terapéuticas, intervenciones quirurgicas o el ingreso a otra unidad.
Durante los traslados se pueden producir situaciones de compromiso vital para el paciente, por lo que tener un
equipo entrenado y material disponible puede evitar las posibles consecuencias. Los signos y sintomas a tener en
cuenta para reconocer las complicaciones inmediatas son la hipoxia, alteraciones hemodinamicas, hemorragias, dolor
y ansiedad e hipotermia. Ademas de la revisidn del funcionamiento de los equipos y dispositivos antes del traslado.
En el servicio de urgencias de pediatria, el traslado intrahospitalario es una practica habitual y por ello surge la
necesidad de crear un maletin de traslados para reducir o prevenir los efectos adversos mencionados anteriormente
y asi aumentar también la seguridad del paciente y del personal.

El objetivo de este estudio fue desarrollar un inventario de mediacion y material que deberia contener un maletin
de traslado intrahospitalario de urgencias de pediatria y que el personal sea conocedor de su contenido.

Se llevd a cabo la busqueda bibliografica de protocolos en la Sociedad Espanola de Urgencias de Pediatria, la Sociedad
Espafola de Cuidados Intensivos Pediatricos, en revistas cientificas y en las bases de datos Scielo y Medline. Las
palabras clave utilizadas fueron “traslado intrahospitalario” AND “pediatria” AND “urgencias”.

Resultados obtenidos mediante la revision bibliografica de ocho articulos.

MEDICACION ﬂ ﬂ ﬂ MATERIAL
Adrenalina Suero fisiolégico Venda
AtrOpina 10ml, 50ml Y autoadhesiva
Bicarbonato 100m| Laringoscopio
Midazolam ivy bucal Jeringas 1ml, 2ml, Pala laringoscopio
Diazepam 5mly 10ml adecuada al
. Equipos de suero peso/edad

Rocuronio

. Gasas Tubo endotraqueal
Amlodaron.a Clorhexidina adecuado al
Salbutamol inhalado alcohélica peso/edad (+0.5)
Metilprednisolona Compresor canula de Guedel
Fentanilo Via venosa adecuada al
Propofol periférica n°24, peso/edad
Ketamina n°22y n°20 Ambu, reservorio
Cloruro de Sodio. Tapones ydmascagllla
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El uso de un maletin medicalizado durante el transporte intrahospitalario del paciente pediatrico y la formacién
del personal implicado en los traslados es imprescindible para un manejo eficaz de las posibles complicaciones.



