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INTRODUCCION:
OBJETIVOS:
La atencion paliativa a los pacientes pediatricos que lo requieren es
un derecho reconocido por organismos internacionales como la Objetivo General: Explorar el nivel de conocimiento
Organizacion Mundial de la Salud (OMS)! y una prestacién sanitaria sobre cuidados paliativos pediatricos (CPP) de las
claramente descrita en la legislacion espafola.? Actualmente, la enfermeras de un hospital de tercer nivel infanto-juvenil.
mejora en las tasas de supervivencia infantil, junto con los avances
cientifico-técnicos, han contribuido al aumento significativo de Ia = Objetivos especificos:
poblacion pediatrica con elevada fragilidad y en situacion de
cronicidad. e Comparar el conocimiento de las enfermeras del
Los cuidados paliativos pediatricos (CPP) se deben proporcionar de hospital de estudio en funcion del servicio donde se
forma continua, integral e individualizada, tanto para el nifo como encuentren trabajando.
para la familia, por parte de un equipo interdisciplinario.* Entre los * Comparar el conocimiento de las enfermeras en
cuatro aspectos fundamentales que la OMS establece, en los que funcion de variables sociodemograficas, experiencia
deberian apoyarse los cuidados al final de la vida, destaca la profesional y formacion especifica.
formacion de los profesionales sanitarios.!>
Este proyecto de investigacion busca conocer los conocimientos
sobre cuidados paliativos pediatricos de las enfermeras de un
hospital pediatrico de tercer nivel y asi valorar la necesidad de

formacion de estas en un tema tan actual y creciente como son los
cuidados paliativos pediatricos.

METODOLOGIA:

Se realizara un estudio analitico observacional transversal. La poblacion de estudio seran las enfermeras de las unidades de hospitalizacion de un
hospital infantil de tercer nivel y la muestra, calculada a través de la féormula para calculo de |la muestra poblaciones finitas, sera de 53 enfermeras.

En un primer lugar se realizara un cuestionario anonimo ad hoc para la recogida de datos sociodemograficos y profesionales. La recogida de datos
nara el conocimiento en cuidados paliativos se realizara mediante la Version traducida al espanol del Palliative Care Quiz for Nurses (PCQN-SV).

|as variables del estudio seran: Puntuacion obtenida en el cuestionario PCQN-SV, Edad, Experiencia laboral en afos, Sexo y Formacion en cuidados
naliativos pediatricos (Cursos CFC/Master/Doctorado).

El analisis de los datos sera realizado con la version 27.0 del programa estadistico SPSS. En un principio realizaremos un analisis descriptivo de las
variables cuantitativas y cualitativas. Los datos se presentaran en forma de graficos de barras e histogramas. Para analizar nuestra variable
dependiente (Porcentaje de respuestas correctas) con las variables cuantitativas utilizaremos la prueba paramétrica de regresion lineal, la Prueba de
t de Student para compararla con las variables cualitativas dicotdmicas y con las variables cualitativas politdmicas el analisis de la varianza (ANOVA).

El marco ético-legal de este trabajo asegura la no vulnerabilidad de los principios éticos fundamentales establecidos en |a Declaracion de Helsinki, y
ademas se respeta el nuevo Reglamento (UE) 2018/1725 del parlamento europeo y de consejo de 23 de octubre de 2018 de proteccién de datos.

En el estudio se garantiza el respeto a la intimidad personal y a la libertad individual del usuario, en base a la Ley de autonomia del paciente 41/2002
de 14 de noviembre.

Las limitaciones que se pueden encontrar es la dificultad para la captacion de enfermeras que cumplan los criterios de inclusion para el desarrollo
del estudio y que la prueba, aunque se adapta a lo que se quiere valorar, esta realizado originalmente para valorar el conocimiento en cuidados
paliativos del adulto. Se utilizara esta herramienta debido a que es la unica herramienta validada en la valoracién del nivel de conocimiento de los
cuidados paliativos y a que no existe ninguna herramienta validada en los CPP.
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