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INTRODUCCION

La hepatitis autoinmune (HAI) es una hepatopatia de etiologia desconocida caracterizada por actividad necrotico-inflamatoria cronica y fenomenos
Inmunoldgicos, autoanticuerpos circulantes y una concentracion elevada de gammaglobulina serica. El 70-80% de los pacientes responden
adecuadamente al tratamiento iInmunosupresor, pero sin tratamiento tiene elevada mortalidad ya que evoluciona a cirrosis e insuficiencia hepatica. La
clinica, algoritmo diagnostico y tratamiento de la enfermedad estan bien establecidos por las guias y conviene sean conocidos por los pediatras.

CASO CLINICO

Anamnesis y exploracion clinica Actuacion en urgencias de pediatria
Preescolar nifa de 2 afos acude a urgencias de pediatria por Se realiza lavado gastrico con carbon activado administrado
sospecha de ingesta accidental de uno o varios comprimidos de mediante sonda nasogastrica

Ibrutinib hacia media hora. _ _
L o Exploraciones complementarias
Hermano mayor con diagnostico de hepatitis autoinmune. Abuelo
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La paciente se encuentra ASINTOMATICA en todo momento.

- Hemograma, coagulacion y gasometria venosa: normal

- Electrocardiograma: normal

Exploracion clinica general y por aparatos normal

- Ecografia de abdomen: normal
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Se Inicia tratamiento con prednisona y azatioprina, realizando controles estrechos. La paciente continta asintomatica y se constata descenso de
transaminasas hasta su normalizacion a los pocos meses.

CONCLUSION

La HAI debe formar parte del diagnostico diferencial de la hipertransaminasemia, mas aun teniendo en cuenta el curso asintomatico de la patologia
en muchos nifios. Ante una elevacion de transaminasas siempre debemos comprobar su resolucion, o si persiste llegar a la causa etiologica.
El diagnostico precoz de la enfermedad permitira un inicio optimo del tratamiento y el establecimiento de un correcto seguimiento evolutivo para

anticiparse a las posibles complicaciones.
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