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Trabajo colaborativo para avanzar juntos en la pandemia. 2528 Prarticipantes
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DECLARACION DE POTENCIALES CONFLICTOS DE INTERESES

Proyecto Escuelas centinela: frabajo colaborativo
pAra avanzar juntos en la pandemia.

Relativas a esta presentacion existen las siguientes relaciones que podrian ser percibidas como
potenciales conflictos de intereses:
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Introduccidn Proyecto de investigacidon promovido desde el ambito
institucional con participacion de pediatras de atencion

primaria con el objetivo de evaluar la pandemia de la
covid-19 en el ambito docente a partir de un
seguimiento activo del alumnado, familias y personal
docente y no docente en diversos centros educativos
durante el curso 2020-2021

Describir y monitorizar conocimientos, conductas y actitudes frente a la covid-19

Exponer su impacto social, econdmico, y en salud fisica y mental

Evaluar condiciones estructurales y ambientales de los centros educativos

Detallar la dinamica de la infecciéon por SARS-Cov-2 y sus determinantes de

transmisidon en el &mbito escolar

Elaborar propuestas de mejora
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Total participantes

Cumplimentado de encuestas sobre actitudes, conocimientos y conductas hacia la

covid-19 y su impacto

Recogida de muestras bioldgicas determinando contactos e infecciones

Adecuaciéon ambiental y estructural de centros con medicién de marcadores de CO2

Monitorizacion del capital cientifico al principio y al final

Analisis descriptivo de los resultados

Total censo escolar

2528
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% Total de participacion

45,35%

Participacion
Participan

Infantil 223 @ No participan

752

Primaria

ESO

|§|

316

Bachillerato

117

C. Formativo

520

Personal

200 400 600 800




¢Qué sabemos de

Cuestionario bio-conductual

¢Qué hacemos para prevenir

la COVID? la COVID?
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Evitar contacto persona de riesgo [ D

; Usar mascarilla
Vias de Evitar aglomeraciones [N
L, Ventilar espacios cerrados [N
transmision Evitar viajes [N
Usar gel hidroalcohdlico I
Quedarse en casa si resfriado [N
Lavado de manos [N

G ru pOS d & Taparse al toser o estornudar
Evitar espacios interiores [N I —

riesgo Evitar transporte pblico [0

Evitar tocarse la cara
Desinfeccion de objetos

Autoaislamiento [
Usar guantes EENS I I I _

Infantil Primaria ESO Bachillerato  C. Format  Personal

Sintomatologia

% seguimiento - —
0 25 50 75 100

Medidas no eficaces

Vacunarse contra la gripe [N N DN S S e

Usar suplementos de hierbas [N IRNNNN PO P e e

! Usar antibioticos NS DN DN e e .

Y Usar homeopatia I D D e ——
) Infantil Primaria ESO Bachillerato C. Format Personal
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Impacto covid-19

% de personas que considera ha empeorado su salud mental

AT ATEN TN T
47% 36,3%

8,2% 8,4% 11,9% 37%

Infantil Primaria ESO Bachillerato C.Format Personal

Impacto de los habitos en el alumnado

oY m)

17,9% 20%

Cambios en Variacion Actividad Tiempo de

habltczdel fisica pantallas
suefio

alimentacion
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Pruebas de la
covid-19

Infeccion por SARS-Cov-2
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Positivos PCR nasal

nciaL 0,74%
Positivos PCR saliva

pruebas cada 15 dias
— 0,1 0/0 12 quincena
- 0,40/0 22 quincena
=
- 0,00/0 32 quincena
0 .40//0 42 quincena
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Alumnado Inicio Final
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ESTUDIO EN PROFUNDIDAD DE

CASQOS DE COVID-19

Se evalud la transmisibilidad
@ ¢ del virus en grupos de
o convivencia estable

23 CASOS INDICE
PEDIATRICOS

¢QUE RESULTADOS SE OBTUVIERON?

0/ (1)
0 0 100 /o
de los casos no
transmisién a
domicilio ni al aula

O casos adultos

@ casos infantiles

© casos conviventes
£ inicio sintomas

< fecha prueba

—— transmisién probable
«- sospecha transmision
= casos escolares

F

de las infecciones
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causadas por la
variante alfa (B 1.1.7)
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EVALUACION

A aulas
HEEEBE 5-8
EEEE por centro
—.—
18.75% 45.8% 86%
de aulas superan la de aulas superan los  de escuelas superan
densidad de alumnos niveles de CO, niveles de CO, en
g recomendada recomendados minimo un aula
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Investigacion participativa N\

p r'o b | e m a S gobernanza salud fisica, mental y desigualdad
participativa social social
detectados con la participacion
de 7
21
docentes B N
adaptacmn comunicacion y
866 infraestucturas educacién
alumnos : : D :
\familias Y Validadas por la comunidad cientifica y educativa
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Conclusiones

* Mediana aceptacion, buena implementacion

Escasos recursos, pero eficaces

Colaboracién multidisciplinar

Conocimientos previos sobre la enfermedad elevados en general

Elevado porcentaje de aceptacién de la vacuna

Buen seguimiento de medidas de prevencion

Impacto negativo en salud mental

+ Seroprevalencia en aumento en los mayores (efecto vacuna)

S,

g :'
PmE\?‘b

pseciy,

gsvﬂ“"la

2=

i

v



c, » |dentificacion de medidas a mejorar
« Creacion de una plataforma colaboracionista util para futuras actuaciones
 Escasa rentabilidad de los cribajes seriados

 Seguir investigando en el impacto mental de la pandemia

» Mejorar la ventilacién de las aulas y disminuir la densidad de alumnos
» Valorar efectos de los confinamientos

 Disefio e implementacién de procesos innovadores de aprendizaje

« Aumentar recursos en politicas educativas
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