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INTRODUCCION

*Los tumores cardiacos primarios son mayoritariamente benignos.

*E|l mas frecuente es el rabdomioma (asociado a esclerosis tuberosa en un 40-90%), seguido del fibroma.
*Clinicamente variables desde casos asintomaticos a potencialmente graves.

*Se diaghostican fundamentalmente mediante técnicas de imagen.

CASOS CLINICOS

CASO 1, FIBROMA:

Anamnesis: En semana 38 de embarazo, masa fetal de 3 cm
en ventriculo izquierdo, sin compromiso funcional.

Exploracion fisica al nacimiento: APGAR 9/10. Auscultacién
normal. Resto sin alteraciones.

Pruebas complementarias: Ecocardiograma: tumoracion en
ventrizulo izquierdo, homogénea y no vascularizada, con
afectacion del ventriculo derecho pero funcidon biventricular
conservada (imagen 1). ECG sin alteraciones.

Evolucion: A los 7 dias de vida, alta tras mantenerse

hemodinamicamente estable, seguimiento en Cardiologia
Infantil.
A los 2 meses: en Holter-ECG episodios de taquicardia

ventricular, ingreso en UCIP con buena respuesta a amiodarona.

Al alta tratamiento domiciliario con amiodarona oral (25
mg/12h), no nuevos episodios de arritmias desde entonces.
En RM, masa compatible con fibroma. Controles posteriores sin
aumento del tamano del tumor. Asintomatico. Actualmente en
lista de espera para trasplante cardiaco.
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lmagen 1:
Fibroma

CONCLUSIONES

CASO 2, RABDOMIOMA:

Anamnesis: En semana 27 de embarazo,

multiples tumoraciones cardiacas
hiperecogénicas (rabdomiomas), sin
compromiso funcional. Amniocentesis:
mutacion en TSC1 (esclerosis tuberosa).

Exploracion fisica al nacimiento:
APGAR 9/10. Auscultacion normal.

Pruebas complementarias:
Ecocardiograma al nacimiento: multiples
rabdomiomas (biventricular, auricula
izquierda y septo interventricular), sin
compromiso funcional. ECG sin
alteraciones. (imagen 2)

Evolucion: Ecocardiogramas de control
con regresion progresiva de

rabdomiomas (a los 7 meses de vida, dos

masas en VI de menor tamano que los

previos). Asintomatico en todo momento.
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*Los rabdomiomas suelen ser multiples, hiperecogénicos y tienden a la regresion espontanea.

*Los fibromas son unicos, homogéneos y de la misma intensidad que el miocardio, nunca regresan.

*E| pronostico y el tratamiento dependeran de las caracteristicas del tumor (clinica, tamano y ubicacion),
variando desde la reseccion quirurgica o trasplante cardiaco, hasta el tratamiento conservador con

antiarritmicos.



