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PERFIL DE NEONATOS CON HIPERTENSIÓN PULMONAR PERSISTENTE MODERADA-
SEVERA EN 2019. EVOLUCIÓN NEUROLÓGICA AL ALTA Y A LOS 2 AÑOS.





ETIOLOGIA
MALADAPTACIÓN MAL DESARROLLO 

PULMONAR

HIPODESARROLLO

PULMONAR

Vasculatura pulmonar 

normal/VSC pulmonar 

funcional

Muscularización excesiva 

aa pulmonares

Disminución nº vasos 

pulmonares

ASFIXIA PERINATAL

ENF. PULMONARES:

-SAM

-NEUMONIA

-SDR/TTRN

SEPSIS/SHOCK SEPTICO 

(infecciones por EGB

PROB. METABOLICOS: 

-HIPOG/HIPOCA

-AC. METAB

HIPOXIA FETAL O ESTRÉS 

INTRAUTERINO CRÓNICO

TOXEMIA,HIPOXEMIA

MATERNA,GESTACIÓN 

PROLONGADA, SAM, DISFUNCIÓN 

PLAQUETARIA

CONSTRICCIÓN INTRAUTERINA DA:

AAS,salicilatos,Indometacina,Ibrup

rofeno,

Naproxeno,ISRS.

HDC

HIPOPLASIA PULMONAR 

CONGENITA /SMD POTTER

QUISTES PULMONARES

DISPLASIA ALVEOLO-CAPILAR

PREDISPONENTES 

EMBARAZO:

-anormalidad FCF

-Mal control prenatal

-Diabetes 

gestacional

-Altas altitudes

-Drogas/Tabaco

-Medicamentos

-Embarazo 

prolongado o 

prematuros tardíos.

-Genética



DIAGNÓSTICO

•





TRATAMIENTO



OBJETIVOS Y METODO

OBJETIVOS; 

- definir la clínica de estos pacientes al nacimiento, 

- determinar sus características epidemiológicas y datos clínicos relevantes al nacimiento

- analizar diversas variables a estudio durante su ingreso.

- definir al alta supervivencia global y la supervivencia libre de secuelas evaluando sobre todo el 

resultado neurológico en estos pacientes. Evaluaremos como resultado al alta, la exploración

neurológica y una prueba de imagen cerebral. Evaluaciçon a los 2 años de neurodesarrollo con 

exploración física y realización de cuestionario ASQ-3

METODO: 

Estudio descriptivo retrospectivo de los recién nacidos con diagnóstico de hipertensión pulmonar

persistente del recién nacido modera-severa en nuestra unidad durante el año 2019.

Los criterios de inclusión: *neonatos con diagnóstico clínico y ecocardiográfico de hipertensión 

pulmonar persistente de recién nacido moderada o severa.

Las variables estudiadas  quedan recogidas en la tabla 1.

Se valoraron como variables pronósticas la exploración al alta, prueba de imagen y neurodesarrollo a los 

2 años de edad. 



RESULTADOS



RESULTADOS

PRONÓSTICO:
- La supervivencia en nuestros pacientes fue del 100%.

- Las pruebas de imagen con ecografía cerebral realizadas fueron normales en todos los pacientes. Se realizó

resonancia magnética cerebral durante el seguimiento en los pacientes que precisaron mayor hipoxemia con

necesidad de óxido nítrico siendo el resultado de normal. Estos pacientes estuvieron sedorrelajados y con

necesidad de diuréticos.

- A los dos años: superviviencia 100% con evaluación del neurodesarrollo favorable. Exploración física favorable y

cuestionario ASQ-3 con puntuaciones en rango de normalidad para la edad en todas las áreas recogidas en el

cuestionario.




