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La anemia de células falciformes es una enfermedad genética autosomico recesiva caracterizada por hemolisis

cronica y por episodios recurrentes de isquemia-reperfusion en la microvasculatura, lo cual conlleva la
disfuncidon progresiva de varios organos y sistemas, entre ellos el sistema cardiovascular, donde se puede

encontrar vasculopatia sistémica, hipertension pulmonar, disfuncion ventricular e infarto agudo de miocardio,

gue pueden aparecer en casos evolucionados.
Muchos estudios han identificado |la enfermedad cardiaca como la primera causa de muerte en los pacientes
con anemia falciforme.
Las anomalias cardiacas comienzan en la infancia y progresan en la edad adulta, culminando en morbilidad
significativa y mortalidad prematura.
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Figura 1. Mecanismos propuestos para la afectacion cardiaca en la anemia Figura 2. Medicion del strain miocardico en nuestro
falciforme. paciente.

Cada uno de estos
desplazamientos o
deformaciones puede
estudiarse por separado
(strain o deformacion
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miocardica), mediante |la
técnica de speckle tracking lo
cual permite detectar cambios
subclinicos en la funcion
ventricular.

simultaneamente en varias
direcciones: longitudinal,
circunferencial y radial.

CONCLUSIONES...
* Se ha descrito una disminucion del strain longitudinal global de ambos ventriculos en los pacientes con anemia
falciforme, aungque presenten una fraccion de acortamiento o de eyeccion preservadas. Podria servir como marcador
precoz de funcidn miocardica alterada en dicha poblacion.
* Portanto, deberia considerarse el analisis del strain miocardico mediante técnica de speckle-tracking en todo paciente
con anemia falciforme en el gue se practique una ecocardiografia.

* No obstante, hacen falta mas estudios, con seguimiento de los pacientes a largo plazo, que permitan caracterizar mejor

el strain miocardico en la anemia falciforme y determinar si puede servir como un marcador temprano de afectacion
cardiaca.




