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Introduccion

El sindrome inflamatorio multisistémico pediatrico (SIM-PedS) constituye una
patologia de reciente aparicion, en contexto de la pandemia COVID-19.

Es una entidad potencialmente grave, con posibles complicaciones cardiacas,
hematoldgicas o neuroldgicas, como la encefalitis.

Presentacion del caso

Varon de 6 anos con fiebre de 7 dias de evolucion, cefalea, hiperemia conjuntival
bilateral y dolor abdominal. Antecedente de Infeccion por SARS-CoV 2 6 semanas.

Constantes estables, exploracion fisica y neurologica normales, salvo edema palpebral
bilateral con hiperemia conjuntival no exudativa.

Pruebas complementarias

Anemia microcitica hipocromica, trombocitosis
(435.000/uL), hipoalbuminemia (3.6 g/dl).

¥ reactantes de fase aguda (PCR 38 mg/L) y
marcadores cardiacos (NT-proBNP 723 pg/ml)
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Sin hallazgos
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El SIM-PedS es una manifestacidon rara pero grave de la enfermedad por COVID-19 en
poblacion pediatrica.

Es necesaria |la monitorizacidon estrecha de estos pacientes, incluso con ingreso en UCIP en
algunos casos, para asegurar el manejo precoz de las posibles complicaciones.

La administracion precoz de inmunoglobulina 1V, corticoides (megabolos) y HBPM en los
casos de alteracion de coagulacion son los unicos tratamientos que han demostrado
eficacia en reduccion de mortalidad en estos pacientes.



