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Introduccion

> La otitis externa difusa (OED) es una patologia frecuente en pediatria (pico maximo entre los 7 y 12 afios de vida).

> Es una inflamacion de todo el epitelio del conducto auditivo externo (CAE).
> Los gérmenes causantes mas habituales son Pseudomona aeruginosa y Sthaphylococcus aureus.
> La presencia de un exantema facial maculo-papular debe hacernos pensar en OED por Staphylococus Aureus.

> Esta forma de presentacion clinica no ha sido descrita en la literatura.

Clinica tipica J Diagnostico
, , L, Eminentemente clinico
Prurito Otoscopia: Reaccidn
Erltema local inflamatoria e.nlla pared del Tratamiento V\
Dolor intenso CAE y exudacion Signo del
trago positivo. Antibioterapia empirica

Casos clinicos

Caso clinico 1 Caso clinico 2

Lactante varon de 7 meses
> Antecedentes personales:
Sano. Vacunas al dia. No alergias ni antecedentes de
dermatitis atopica.

Lactante mujer de 15 meses
> Antecedentes personales:
Sana. Vacunas al dia. No alergias ni antecedentes de
dermatitis atopica.

> Enfermedad actual:

Cuadro de 4 dias de evolucidon de irritabilidad. Prurito en
CAE y exantema malar y periocular de inicio subito el
dia previo.

> Enfermedad actual:

Cuadro de 5 dias de evolucion de irritabilidad, rechazo
de la alimentacion.

Prurito en CAE y exantema periocular de inicio subito

> Exploracion fisica:

Otoscopia: Exudado, edema vy eritema en CAE,
timpano integro. Signo del trago positivo
de Exantema maculoso confluente con zonas de
aclaramiento central y disposicion en antifaz

> Exploracion fisica:
Otoscopia: Exudado, edema y eritema en CAE,
timpano integro. Signo del trago positivo.
Exantema maculoso confluente con zonas
aclaramiento central y disposicién en antifaz

> Antibioterapia + analgesia. v

Topica: Ciprofloxacino topico
Oral: Amoxicilina/Acido clavulanico

> Evolucion: Mejoria del cuadro con desaparicidon
completa a los 4 dias de inicio del tratamiento.

> Exudado ético: Sthaphylococcus aureus meticilin
sensible

Conclusiones

La presencia de otitis externa difusa junto con exantema facial debera hacernos pensar en una infeccion por
Sthaphylococcus aureus e iniciar tratamiento antibiotico sistémico si esta es moderada-grave por el riesgo de infeccion de
partes blandas.



