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Casos de maltrato infantil durante la
pandemia del SARS-CoV-2 (2020-2021)
comparados con los casos
prepandémicos de 2019
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INTRODUCCION EnEepnesy

La Convencion de los Derechos de los Ninos de Naciones Unidas, en su Articulo 19, se refiere al
maltrato infantil (MTI) como <<toda violencia, perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato
negligente, malos tratos o explotacion, mientras que el nifio se encuentre bajo la custodia de los
padres, de un tutor o de cualquier otra persona que le tenga a su cargo>>.

= El MTI es una entidad todavia infradiagnosticada.
= Se desconocen muchos aspectos de ella.

= Desde marzo 2020 estamos padeciendo una pandemia con unas consecuencias
dramaticas que no se limitan al dafio ocasionado por la infeccion por SARS-CoV-2.
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OBJETIVOS Eokepsany

I.  Analizar el aumento en la incidencia de MTI tras el confinamiento,
posiblemente relacionado con la disminucion de la interaccion social
derivada de la pandemia.

Il.  Analizar la tipologia de los casos de MTI identificados, caracteristicas
de la victima (sexo, edad) y del agresor (intrafamiliar o extrafamiliar).

Ill. En el caso del abuso sexual infantil (ASl), analizar también: si es agudo
(< 72 horas) o cronico.
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METODOS

ESTUDIO DESCRIPTIVO RETROSPECTIVO

Son Espases

hospilal universitas

Se incluyen pacientes menores de 16 anos, que acuden al Servicio de
Urgencias Pediatrico de un hospital de tercer nivel, y que son

diagnosticados de MTI durante el periodo 2019-2021.
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RESULTADOS 12

Edad (en meses)

CASOS DE MTI

45
40
35
30
W0-60 m60-120 W120-180 M 180-240
25
20 66 casos:
15 13 casos en 2019
0 13 casos en 2020
: 40 casos en 2021
. Rango de edad:
2019 2020 2021 5 meses - 15 anos
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RESULTADOS

2019
6/13 (46%) &
7/13 (54%) €

2020
6/13 (46%) 3
7/13 (54%) ¢

2021
14/40 (35%)
26/40 (65%) ¢
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hospital universitan

CASOS DE MTI POR SEXO
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RESULTADOS 12

2019 ASI Y OTROS TIPOS DE MTI

ASl agudo: 2/13 ‘
AS| no agudo: 4/13 ‘4
Otros tipos MTI: 7/13 12

15
2020 10 1
ASI| agudo: 4/13 g
AS| no agudo: 4/13 ,
Otros tipos MTI: 5/13 4
ASl agudo: 11/40 2
o120 |

ASI no agudo: 15/40 2019 2020 2021
OtrOS tipOS MTl 14/40 B AS| agudo HEASI no agudo Otros MTI
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RESULTADOS

2019
11/13 (85%) intrafamiliar
2/13 (15%) extrafamiliar

2020
8/13 (62%) intrafamiliar
5/13 (38%) extrafamiliar

2021
29/40 (72%) intrafamiliar
11/40 (28%) extrafamiliar
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Son Espases

CONCLUSIONES

I.  En 2021 se triplicaron los casos de MTI con respecto a 2019 y 2020,
fundamentalmente a expensas del ASI.

Il.  Probablemente esta diferencia entre 2021 y 2019, que no ocurre en la casuistica de
2020, se deba a que en 2021 se sumaba a los meses de confinamiento domiciliario
del afio anterior una disminucion continuada de las relaciones sociales.

Ill.  Dado que la actual pandemia no ha concluido y que no se pueden descartar en un
futuro proximo escenarios similares, consideramos que se deberian poner en
marcha estrategias que contribuyan a prevenir el MTI en estas circunstancias
excepcionales y a detectarlo lo mas precozmente posible.
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