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INTRODUCCIÓN
Se ha descrito un aumento de la incidencia de sarna durante el confinamiento domiciliario por la 

pandemia por SARS-COV2.

Fallos en 
tratamiento

Resistencia a 
fármacos
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1. Analizar las características de los pacientes con lesiones compatibles con escabiosis

2. Conocer la respuesta al tratamiento de primera línea

3. Identificar favores que nos alerten que un paciente precisa seguimiento por dermatología

Estudio retrospectivo y descriptivo sobre pacientes URG Enero-Diciembre 2021 con diagnóstico al alta de escabiosis 

Análisis: motivo de consulta, edad, convivientes afectados, tratamiento realizado, necesidad de valoración por especialista

OBJETIVOS
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RESULTADOS
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63 pacientes

RESULTADOS

43 pacientes (68%)

Tratamiento previo

17 (37%) realizó incorrectamente

Tratamiento pautada en urgencias
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En 7 (11%) no constaban en el informe medidas higiénicas a realizar

El 57% (35 pacientes) reconsultaron tras la visita a urgencias, precisando tratamiento posterior

39% de los pacientes fueron remitidos a DER —> 28% con seguimiento 
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• Un alto porcentaje de nuestra muestra consulta de manera tardía, no habiendo recibido ningún 
tratamiento previo hasta en un 32%.

• En nuestra población existe un mal cumplimiento de las medidas higiénicas, tanto por una mala 
identificación de los contactos estrechos, como por falta de información aportada por los sanitarios.

• Observamos un alto índice de derivación a dermatología, así como gran disparidad en el 
tratamiento a emplear. Por ello, consideramos necesario realizar un protocolo de tratamiento para 
estandarizar el tratamiento y establecer criterios de derivación más claros.

• La formación del personal sanitario sobre esta patología resulta imprescindible para un mejor manejo de 
estos pacientes.

Conclusiones
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