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POLIOSIS Y LEUCODERMIA DESDE EL NACIMIENTO:
UNA ENTIDAD POCO CONOCIDA
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Servicio de Pediatria. Hospital Juan Ramon Jiménez. Huelva

INTRODUCCION

Piebaldismo: enfermedad de |a piel autosémica dominante. Incidencia menor de 1 por cada 20.000

o Presentacion: mechon de pelo blanco (poliosis) desde el nacimiento + areas cutaneas despigmentadas
o Patogenia: ausencia congénita de melanocitos. Mutacién del gen KIT

No precisa tratamiento

CASO CLINICO

6 meses. Mujer

Derivada de Atencion Primaria

Motivo de consulta: alteracion en la pigmentacion del cabello (mechones de pelo blanco) desde el nacimiento
- Valorada por “telederma” = diagndstico de alopecia difusa y/o efluvio telogénico

Antecedentes personales:
- Gestacion controlada y cursada sin patologia materna, finalizada a las 40 +1 semanas

- Parto por ventosa por meconio y fallo en la inducciéon. Apgar 9/10/10
- Peso al nacimiento: 3660 g (p84, 0,99 DE)(Carrascosa et al 2010)
- Screening metabolopatias normal. Pasa otoemisiones bilaterales en segunda determinacion

- Intervenida por anquiloglosia a los 3 meses de vida

Antecedentes familiares: tio rama materna con mechon blanco

Exploracion:
- Cabellos con tonos mas rubios de forma parcheada, mas en
zona parietal derecha
- Dos zonas hipopigmentadas de 2 —3 mm en forma de gota

en region preauricular y otra de mayor tamano (1,5 x 2 cm) en
zona frontal derecha
- Resto normal

Evolucion: asintomatica. Desarrollo psicomotor y ponderoestatural adecuado

Ante la sospecha clinica de piebaldismo, se solicita:
- Ecografia abdominal: sin alteraciones
- Valoracion por oftalmologia: normal
- Valoracion por otorrinolaringologia: pendiente

Revision al ano de vida: se mantiene asintomatica

CONCLUSIONES

o El diagnostico del piebaldismo es clinico, presentando hasta en un 90% el mechon de pelo blanco vy area
acromica en region frontal, brazos, piernas, torax y abdomen

o Es fundamental realizar diagndéstico diferencial con otras enfermedades que cursan con leucodermia,
como albinismo, vitiligo o diversos sindromes que ademas se asocian a otra sintomatologia

o Enfermedad benigna. Es importante realizar un seguimiento por si precisa:
o Tratamiento dermatologico para disimular la hipopigmentacién
o Apoyo psicosocial




