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Linfangiectasia renal: una entidad a tener en cuenta en el estudio de quistes renales
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INTRODUCCION

La linfangiectasia renal es una entidad benigna poco frecuente. Es comun que sea erroneamente interpretada en las imagenes

radiologicas como quistes renales o hidronefrosis.

= Etiologia: no esta clara, pero la teoria mas aceptada en la actualidad es una malformacion del desarrollo del drenaje linfatico
renal que produce una conexion inadecuada con los principales troncos linfaticos.

= Presentacion clinica: muy variable. Los sintomas mas frecuentes son dolor y distension abdominal, seguido de fiebre,
hematuria o hipertension arterial, si bien estos pacientes también pueden estar asintomaticos.

= Diagnostico: requiere una adecuada interpretacion radiologica. Las caracteristicas radiolégicas van a depender de la
localizacion y extension de la afectacion linfatica.

= Tratamiento: indicado en los pacientes sintomaticos, requiriendo drenaje de las acumulaciones de liquido o incluso

nerrectomia parcial en 10s Casos complicados.

CASO CLINICO

Nino de 6 anos con trisomia del cromosoma 9 en mosaico que
asocia malformacion de Dandy Walker, talla baja extrema
desproporcionada, retraso del desarrollo psicomotor, rasgos

dismorficos y alteraciones de la pigmentacion dérmica.

Derivada a nefrologia pediatrica a los 5 anos de edad por
hallazgo ecografico de hiperecogenicidad de la corteza renal
izquierda e imagenes de aspecto quistico en polo inferior del
mismo riidn, asi como una banda hipoecogénica perrirenal
(Imagen A). Clinicamente asintomatica desde el punto de vista
renal. Se solicita uroresonancia magnética, donde se encuentran
hallazgos compatibles con linfangiectasia renal de predominio
perirrenal izquierdo (Imagen B). Hasta la fecha actual Ia
paciente permanece asintomatica, por lo que no ha precisado

ningun tratamiento.

Imagen A. Corteza renal hiperecogénica con lesiones de aspecto
quistico en polo renal inferior. Se aprecia banda de liquido perirrenal.
Imagen B. Lesiones quisticas hipertensas en T2 de distribucién
perirrenal izquierda que rodean el parénquima renal, que se
continuan hasta espacio paraaortico izquierdo y que se introducen

CONCLUSIONES hacia el seno renal.

= La linfangiectasia renal es un trastorno benigno muy raro.

> Conocer esta entidad va a permitir un diagnoéstico precoz, evitando asi intervenciones diagnosticas y terapeuticas innecesarias.
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