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RESUMEN DEL CASO

CONCLUSIONES

La exostosis subungueal es un tumor 6seo benigno infrecuente en la infancia.

La etiologia es desconocida.

Se manifiesta como un nodulo rosado, localizado por debajo o adyacente a la lamina subungueal,
pudiendo adquirir a lo largo de la evolucion un aspecto hiperqueratosico. La lesion es generalmente
solitaria aunque puede formar parte del sindrome de exostosis multiple. El primer dedo del pie es Ia
localizacion mas frecuente (80%) aunque puede aparecer en cualquier otro dedo de manos y pies.
Alrededor del 65% de los pacientes con exostosis subungueal refieren antecedente traumatico previo, lo
cual podria actuar como desencadenante de una metaplasia cartilaginosa.

La mayoria de los pacientes manifiestan dolor o algun tipo de molestia en la zona comprometida.

El diagndstico se sospecha con los hallazgos clinicos y se confirma con la radiografia simple; en la cual se
observa una excrecencia osea trabecular hacia la zona dorsal de la falange.

El tratamiento de eleccidn es |la reseccion 6sea mediante cirugia convencional o cauterizacion de su base.
Las recidivas se producen en el 10-12% de los casos.

En conclusion, es importante sospechar esta entidad en pacientes que consultan por tumoraciones
deformantes de la lamina ungueal o de los tejidos adyacentes, pudiendo confirmar el diagnostico
mediante radiografia de la lesidon sin la necesidad de realizar biopsia de la misma.




