LA INTERVENCION QUIRURGICA
CONTADA A TRAVES DE CUENTOS
INFANTILES

Ibarra Rodriguez MR, Paredes Esteban RM, Murcia Pascual FJ,
Grijalva Estrada O, Gonzalez Cayon J, Chaparro Lépez CM.
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El miedo a lo desconocido: principal
factor que hace al paciente pediatrico
afrontar su intervencidn quirudrgica de

una manera dramatica.
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Es fundamental que acepte del mejor

modo posible su operacién, ayudado

tanto por parte de los profesionales

como por parte de los padres.
Estrategias de s
afrontamiento LY
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» Exito cosechado debido a la puesta en marcha de una ruta

guirurgica
* Nuevas ideas que permitan conocer el proceso quirurgico sin
la necesidad de acudir fisicamente al hospital (situacion

agravada en los ultimos tiempos por las restricciones
sanitarias).
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Profesionales de la UGC Cirugia
Pediatrica
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iHOLA!

iYo ya me he operado de hipospadias!
iNo te preocupes!

Voy a explicartelo todo a tiy a tus
papas

Es importante saber que, una vez diagnosticado, NO DEBE SER CIRCUNCIDADO puesto que la piel sobrante
que se elimina en ese procedimiento puede necesitarse para la cirugia de correccién del hipospadias.
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Sonda vesical

MEDICACION

Sonda vesical en
nifios mas mayores

Técnica del doble pafial

Como se ha comentado anteriormente, se pautara medicacion (se cargara en su tarjeta sanitaria):

e Analgésicos: paracetamol, ibuprofeno

e Antibiotico: es importante tomarlos el nimero de dias que se indica.

e Medicacion para los espasmos: oxibutinina

e Laxantes: para mejorar la defecacion.
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Necesidades especiales




Colocacion del Port a Cath

.
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Cuidando mi Port a Cath e
UGC Cirugia Pediatrica HURS
Hospital Reina Sofia. Cérdoba Junio 2021 El port a Cath se coloca en quiréfano por parte del equipo de Cirugia Pediétrica y con

anestesia general mediante puncién gcoguiada. Durante el procedimiento se realizan
radiografias para comprobar la correcta colocacién del mismo. El port a Cath va tapado
con un apésito a la salida del quiréfano y se curara en la planta por parte de enfermeria
segun indicaciones de Cirugia Pediatrica.
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Resultados y
conclusiones

© Disminuir la percepcion hostil hacia
el blogue quirdrgico

© Aumenta la calidad asistencial y el
nivel de confianza

© Disminuye el estrés asociado a la
intervencion

© Fuente de motivacion y una mayor
implicacion en todas las fases del

proceso quirurgico.
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b Qg AP ¢Alguna pregunta?
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