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GRANULOMA EOSINOFILO: ENTIDAD A TENER EN CUENTA EN EL
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE LAS LESIONES OSEAS EN PEDIATRIA
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- INTRODUCCION B

Las histiocitosis son un grupo heterogéneo de enfermedades, de causa desconocida, caracterizadas por la proliferacion de células del sistema
mononuclear fagocitico en diferentes organos y sistemas. Dicha proliferacion puede ser localizada (afectando unicamente piel o lesidn aislada en
hueso- granuloma eosinofilo) o bien generalizada, afectando varios organos o sistemas. La presentacion 0sea es la mas frecuente en edad

pediatrica, seguida de la cutanea.
/
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RESUMEN DEL CASO

Historia actual Nifio de 3 afios de edad derivado desde Urgencias por cuadro de 3 semanas de evolucién de dolor en muslo
derecho y cojera de aparicion brusca. En alguna ocasion el dolor le ha despertado por la noche. Afebril en todo momento. No
clinica constitucional. No refieren antecedente traumatico claro.

Exploracion fisica: cojera derecha leve con dolor a punta de dedo en tercio medio de cara lateral del muslo derecho

Pruebas complementarias:

1° Rx de MID: lesion litica en tercio medio del fémur derecho 3° RMN: lesion endomedular 54x15mm isointensa en T1 e
con reaccion peridstica. hiperintensa en STIR y supresion grasa. Refuerzo peridstico
circunferencial laminado y edema de partes Dblandas
adyacentes. Compatible como primera posibilidad con
osteomielitis subaguda-cronica y menos probable con

L: Femur (Serie 6491) T granuloma eosinofilo.

2° Analitica de sangre: hemograma y formula manual normal.
VSG y PCR negativas.

4° Gammagdrafia 0sea: actividad osteogeénica en dicha lesion de
posible origen infeccioso o traumatico, pero sin poder descarta
neoplasia.

Evolucion: ,
Tras b dias de

ﬂ® antibioterapia....
Se Inicia antibioterapia empirica. ' > Persiste dolor y limitacion

> GRANULOMA EOSINOFEILO

Se realiza biopsia guiada por TAC

/ COMENTARIOS \

 Las lesiones O0seas en la infancia pueden tener diversas etiologias: infecciosa (osteomielitis, absceso de Brodie), tumoral (benigna y
maligna), inflamatoria o malformativa.
 La osteomielitis es una patologia que, tanto clinica como radiologicamente, sobre todo cuando es subaguda, puede presentar similitudes
diagnosticas con gran variedad de tumores 0seos. Para su diagnostico, la gammagrafia es una prueba muy sensible, aunque poco
especifica. Si se sospecha esta entidad, es necesario el inicio de antibioterapia empirica precoz, pero si la evolucion no es la esperada o
ante la minima duda, debe completarse el estudio con pruebas de imagen mas especificas (RMN y TC) y si el diagndstico no es concluyente,
\realizar biopsia de la lesion para llegar al diagndstico definitivo y asi instaurar el tratamiento especifico oportuno de cada patologia. J




