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2a causa muerte

1. Introducción



2.   Objetivo

Comparar la frecuencia y características de los intentos autolíticos durante 
los 2 años previos y posteriores al inicio de la pandemia por SARS-CoV2.



3.   Material y métodos 

Estudio retrospectivo descriptivo del 1 de enero de 2018 al 31 de diciembre de 2021. Revisión de 
historias clínicas:

 

Criterio de exclusión

Casos con intencionalidad evasiva o ansiolítica, sin clara intención autolítica.

C, Browning W, Casey R, Freundlich K, Johnson DP, Lind C, Rehm K, Thomas S, Williams D. 
Hospitalization for Suicide Ideation or Attempt: 2008-2015. Pediatrics. 2018 Jun;141(6)

- Edad, sexo
- Antecedentes psiquiátricos
- Intentos autolíticos previos
- Mecanismo autolesivo
- Ingreso…



4.1   Resultados: Incidencia. 

0,017% 0,083%Incidencia



4.2   Resultados:
        Epidemiología. 

La  edad  media:

13,4a   vs   13,2 a 



4.3   Resultados: Antecedentes. 



4.4   Resultados: Gravedad. 

2019-2020    100% casos alta a domicilio

El 25% de ingresos: en URPI!



5.   Conclusiones 

- Se ha casi triplicado las consultas por intentos autolíticos.

- Predominio sexo femenino, sin diferencias en la edad ni el mecanismo utilizado.

- Incremento de: 
- Presencia de patología psiquiátrica previa. 
- Gravedad de los intentos autolíticos 
- Tasa de ingresos globales (Hospitalarios, Unidades de psiquiatría)
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