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INTRODUCCION

Pandemia covid19 — cambios en la practica clinica

Nebulizaciéon de medicamentos - aumento de propagacion del virus

Medidas: reducir y limitar lo casos tratados con aerosolterapia
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OBJETIVOS

Influencia de esta medida en:
- El manejo de pacientes que precisaban broncodilatadores

- El uso posterior de nebulizaciones
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METODOS =
Estudio de cohortes retrospectivo &F—
Crisis de broncoespasmo:
S
I © il
v V v
Pre-pandemia (01/03/19 - 29/02/20) ’ Post- pandemia (1/03/21 - 31/12/21)
e Muestreo: e Variables:
w - sexo
aleatorio simple - edad e Analisis estadistico: chi2,
estratificado con - patologia previa t-student y regresion logistica
afijacién proporcional - gravedad multivariante explicativa
seqgiin periodos - uso de camara o aerosol
- ingreso
- reconsultas
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RESULTADOS

Total de 2872 consultas - Se analizaron 300:

| PRE-PANDEMIA | POST-PANDEMIA

NO casos 188 112
Edad media 2,4 anos 2,7 anos
Sexo mujer 42% 36,6%

Patologia previa 54,8% 51,8%
Reconsulta (<48h) 8% 9,8%
Ingresos 1,6% 4,.5%

% No diferencias significativas
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RESULTADOS

Gravedad moderada| *

100% 100%
80% 80%
60% 60%

42,00%
28,60% 40%

40%
0%

pre-pandemia

* (p0,02)

* % (p <0,001)

Tras ajustar por la gravedad de las crisis & diferencia significativa en el uso de aerosoles

postpandemia (OR 0,26)
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CONCLUSIONES

- La pandemia ha supuesto un cambio en el manejo de los pacientes con
crisis de broncoespasmo en las urgencias de pediatria que se ha
mantenido en el tiempo.

- Mayor uso de la camara de inhalacion.

- No aumento del numero ingresos ni de reconsultas en las siguientes 48
horas a su valoracion en nuestra unidad.
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