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Piel escaldada

Deteccion de aumento de incidencia en el ultimo ano

Maria Guitart-Martinez. Elena Saez Bastida, Ramy Alvaro Hamaui Akkad.

Tutores: Dra. Rosmari Vazquez Gomis y Dr..Ignacio Izquierdo.
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Hospital General
Universitari d'Elx

ETIOLOGIA

e Enfermedad mediada por las toxinas exofoliativas epidermoliticas A y B tras su diseminacion hematdgena

CLiNICA

e Eritema y dolor cutaneo

DIAGNOSTICO
¢ Clinico

e Apilamiento de S.aureus mediante cultivo

TRATAMIENTO

e VVia endovenosa
e Antibidticos antiestafilocdcicos (Cloxacilina o cefazolina) y clindamicina (inhibe la sintesis de toxinas). Si sospecha

SAMR-AC se debera utilizar vancomicina
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OBIJETIVO

e Analizar el aumento de la incidencia de los casos de piel escaldada ya que se aprecia aumento subjetivo en el ultimo
ano

METODOLOGIA:

e Estudio observacional, descriptivo y retrospectivo

e Se revisaron las historias clinicas de los casos diagnosticados de piel escaldada en el Hospital General de Elche entre
enero de 2020 y diciembre de 2024.




RESULTADOS: Hospital General

Universitari d'Elx

NuUmero total de casos

n=13
Sexo Edad Estancia media hospitalaria
Media 3,46 anos Media 6,23 dias

n=7 varones n=6 mujeres ‘

Minima 12 Maxima de 7 Minima de 3 Maxima de 12
ddv anos dias dias
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RESULTADOS: Frecuencia por ainos Universitari d'Elx

e 2024 (n=6): 46%
e 2022 (n=3): 23%
e 2021 (n=2): 15%
e 2023 (n=1): 8%

e 2020 (n=1): 8%

5.6 37 do junio 2025
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RESULTADOS: Incidencia acumulada Universitari d'Elx

e Laincidencia en 2024 fue de 0.24 casos por cada 1000 habitantes
e En afos anteriores fue de:

0,24

0,18

0,12

0,06
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RESULTADOS:
Gérmenes aislados

e El germen aislado mas frecuente fue el S.aureus (n=10) 77%
e En un 15 %( n=2) pacientes no se aislé ningln germen

e En n=1 se aislo el Strep.pyogenes: 8%

Lugar de deteccion

Mayoria de los pacientes policonolizados n=5
n=3 exudado conjuntival
n=1 frotis orofaringeo

n=1 exudado nasal

® S.aureus Strep.pyogenes ® Ninguno
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RESULTADOS: Sintomatologia Universitari d'Elx

e Sintoma mas frecuente fue el exantema (n=12): 92,3%
* Fiebre presentaron el 30,7% de los pacientes (n=4)

e El 15,3% (n=2) precisé ingreso en UCI, siendo el motivo de traslado la hipotension —> Shock toxico

Exantema
Odinofagia
Edema palpebral
Descamacion

12

71 congreso crep

56,37 dojonio 2025
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RESULTADOS: Tratamiento utilizado

e Cloxacilina y clindamicina (n=9): 69%

e Cefotaxima, vancomicina y clindamicina (n=2): 15%
e Amoxicilina-clavuldnico y clindamicina (n=2): 15%

e La media de duracién del tratamiento antibiotico IV

fue de 5 dias (maximo de 9 dias y minimo de 3 dias)

® Cloxacilinay clindamicina
® Cefotaxima, vancomicinay clindamicina
Amoxicilina-clavulanico y clindamicina
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CONCLUSIONES Universitari d'Elx

1. El afio 2024 ha sido el aino con mayor incidencia de piel escaldada en la serie analizada.
2. El sintoma mas frecuente fue el exantema en un 92,3% de los pacientes. Asociando en un 30,7% de ellos fiebre.
3. El 15,3% de los pacientes precisé ingreso en UCI, siendo la hipotension el signo de sospecha de shock téxico.

4. El tratamiento mas utilizado fue cloxacilina y clindamicina en un 69,2%, anadiéndose vancomicina en un 15,38% que
corresponde a los casos trasladados a la UCI.




